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                           ENFERMERIA COMUNITARIA  

CONCEPTO 

El concepto de enfermería comunitaria es aquel que se aplica al tipo 

de enfermería dedicada al cuidado y a la prevención no sólo de la salud del 

individuo si no también de la familia y, especialmente, de la comunidad. La 

enfermería comunitaria es una importante rama de la ciencia ya que tiene que ver 

con el paso y el establecimiento de hábitos, conductas y cuidados que no sólo 

cuiden la salud de una persona de manera específica, si no que supongan 

el mantenimiento de un ambiente comunitaria seguro y saludable para todos sus 

integrantes. La enfermería comunitaria, tal como lo dice su nombre, se ocupa de 

las cuestiones relacionadas con la salud en el ámbito de la comunidad. Así, es 

mucho más abarcativa que la enfermería individual ya que supone beneficios para 

un grupo poblacional más amplio 

 

OBJETIVO 

 Establecer los conceptos implícitos en el abordaje comunitario de la 
enfermería nicaragüense. 

 Interrelacionar e integrar teorías y modelos previos de enfermería para 
describir el metaparadigma del modelo de enfermería comunitario 
nicaragüense. 

 Describir los postulados del abordaje de la salud pública en la 
integración comunal para proponer un modelo de enfermería 
comunitaria. 

PRIORIDADES  

La enfermera comunitaria debe vigilar la salud en la comunidad como un todo y 

determinar el impacto de sus acciones sobre grupos o conjuntos de grupos 

servidos en relación con la comunidad total y su nivel de salud. Sirve a la 

comunidad por medio de acciones que conducen a la utilización de los recursos 

existentes y potenciales, individuales y colectivos, para la solución de problemas 

prioritarios de salud y del ambiente, comunes a individuos de grupos o conjuntos 

de grupos y que influyen en el nivel de salud de la comunidad. En asistencia de 

enfermería comunitaria se debe potenciar cualquier acción dirigida a prevenir la 

enfermedad y a favorecer la salud para evitar la necesidad de una asistencia 

sanitaria primaria, secundaria o terciaria. 

 

 

 

https://www.definicionabc.com/general/establecimiento.php
https://www.definicionabc.com/general/mantenimiento.php
https://www.definicionabc.com/general/ambiente.php


 

La importancia de la enfermería comunitaria en la prevención de 

enfermedades. 

 

La enfermería comunitaria es entendida como la disciplina que sintetiza los 

conocimientos teóricos y las habilidades prácticas enfermeras y de la salud 

pública, además los aplica como alternativa de trabajo en la comunidad, con el fin 

de promover y mantener y restaurar la salud de la población, contando con la 

participación de esta mediante cuidados directos e indirectos a los individuos, a las 

familias y a otros grupos y a la propia comunidad en su conjunto como miembro de 

un equipo multidisciplinario en el marco de la planificación general de atención a 

salud.  

 


