
Concepto de enfermería comunitaria  

La Enfermería Comunitaria es la disciplina que sintetiza los conocimientos teóricos y las 

habilidades prácticas de la enfermería y la salud pública y los aplica como alternativas 

(estrategias) de trabajo en la comunidad con el fin de promover, mantener y restaurar la 

salud de la población, contando con la participación (comunitaria) de esta, mediante 

cuidados directos e indirectos, a individuos, familias, otros grupos y a la propia comunidad 

en su conjunto, como miembro de un equipo multidisciplinario. 

La enfermería comunitaria, tal como lo dice su nombre, se ocupa de las cuestiones 

relacionadas con la salud en el ámbito de la comunidad. 

 Así, es mucho más que la enfermería individual ya que supone beneficios para un grupo 

poblacional más amplio. 

 Cuando hablamos de enfermería comunitaria entonces hacemos referencia al trabajo que 

los profesionales de la salud realizan para asegurarse que, por ejemplo, determinadas 

enfermedades y virus no se expandan en la comunidad, que la higiene de los ámbitos 

habitables sea mantenida, que la salud familiar dentro del espacio privado sea siempre 

asegurada, etc. 

 

Objetivo de la Enfermería Comunitaria 

Satisfacer las necesidades de salud de la población con la participación del individuo y la 

colaboración de otros profesionales. 

 

Prioridades de la enfermería comunitaria  

Promover cuidados. 

Educación. 

Administración. 

Investigadora. 

 La enfermería comunitaria se debe potenciar cualquier acción dirigida 

a prevenir la enfermedad y a favorecer la salud para evitar la necesidad de una asistencia 

sanitaria primaria, secundaria o terciaria. 

 


