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ALTERACION DE 

LOS ALIMENTOS  

CONTAMINACIO

N DE LOS 

ALIMEMENTOS  

FUENTES DE 

CONTAMINACION  

Un alimento está alterado cuando en él se 

presentan cambios que limitan su 

aprovechamiento. El alimento alterado tiene 

modificadas sus características organolépticas y 

no son aptos para el consumo, sin que ello 

suponga siempre que sean peligrosos para la 

salud. 

Contaminante o peligro alimentario es 

cualquier agente extraño al alimento capaz 

de producir un efecto negativo para la salud 

del consumidor. 

 La falta de higiene del propio 
manipulador de alimentos. 

 Malos hábitos de higiene de utensilios, 
herramientas y locales. 

 Basuras y residuos. 

 Plagas de animales. 

 

ALIMENTOS 

CONTAMINANTES  


