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Contaminación  

Contaminación 

atmosférica o 

ambiental 

Contaminación 

hídrica o del 

agua. 

Contaminación 

del suelo. 

Consiste en la 

liberación de 

sustancias químicas a 

la atmósfera que 

alteran su 

composición. Supone 

un grave riesgo para 

la salud de todos los 

seres vivos 

Se debe a la 

presencia de 

desechos en el 

agua. La 

contaminación de 

mares, ríos y 

lagos se produce 

por las actividades 

del ser humano y 

es foco de 

infecciones. 

Como los dos 

anteriores tipos de 

contaminación, se 

debe a la acción 

humana (los 

residuos y la basura 

arrojada en 

cualquier superficie 

terrestre). 

En efecto, la contaminación 

atmosférica urbana aumenta 

el riesgo de padecer 

enfermedades respiratorias 

agudas, como la neumonía, 

y crónicas, como el cáncer 

del pulmón y las 

enfermedades 

cardiovasculares. 

El agua contaminada 

puede transmitir 

enfermedades como la 

diarrea, el cólera, la 

disentería, la fiebre 

tifoidea y la 

poliomielitis 

Los contaminantes en 

el suelo, aguas subterráneas 

y en la cadena alimentaria 

pueden causar diversas 

enfermedades y una excesiva 

mortalidad en la población, 

desde efectos agudos a corto 

plazo –como intoxicaciones o 

diarrea–, hasta otros crónicos 

a largo plazo, como el cáncer. 
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