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VENTAJAS

"Nos muestran aquello
que es esencial en la
actuacion de la
enfermera

Identifica y clarifica la
relacion de la enfermera
con el resto de

profesionales de salud

Modelos y teorias

‘Concretan la identidad
de la enfermera en el
seno de la comunidad

Permiten representar
tedricamente la
intervencion préactica de la

enfermera




Como paradigma
denominamos todo aquel
modelo, patron o ejemplo

qgue debe seguirse en
determinada situacion.

El. metaparadigma es la
perspectiva mas global y
abstracta de la disciplina.
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En un sentido amplio, se un conjunto de
refiere a una teoria o conceptos globales
conjunto de teorias que sirve que identifican los
‘de modelo a seguir para ‘ fenébmenos particulares
" resolver problemas o de interés para una
situaciones determinadas disciplina, asi como las
\ gue se planteen. / proposiciones globales
que afirman las

\relaciones entre ellos /




Cuidado: Cuidado es la accion de cuidar (preservar, guardar, conservar, asistir). El
cuidado implica ayudarse a uno mismo o0 a otro ser vivo, tratar de incrementar

su bienestar y evitar que sufra algun perjuicio. También es posible cuidar objetos
(como una casa) para impedir que ocurran incidentes tales como dafos y robos.

Persona: la palabra persona hace referencia a un ser con poder de raciocinio que posee
conciencia sobre si mismo y que cuenta con su propia identidad.

Salud: La salud es un estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente
la ausencia de afecciones o enfermedades

Entorno: El entorno es aquello que rodea a algo o alguien. Por ejemplo: la frase “Martin
cayo6 en la droga por la mala influencia de su entorno” sefala que esta persona habria
comenzado a drogarse por la presion o el consejo de los sujetos con quienes compartia
su vida.


https://definicion.de/bienestar

