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La sexualidad  

Un aspecto central del ser humano, 

presente a lo largo de su vida. 

Abarca al sexo, las identidades y los 

papeles de género, el erotismo, el 

placer, la intimidad, la reproducción y 

la orientación sexual. 

1. Reproductividad 

2. Genero  

3. Erotismo  

4. vínculo afectivo  

Los 4 holones sexuales 

son:  

Situaciones a la que 

se enfrentan las 

personas en la 

sexualidad:  

• El amor 

• El noviazgo 

• Enfermedades 

como el VIH y 

Sífilis  

• Heterosexualidad 

y 

Homosexualidad  

  

Los componentes de 

la sexualidad son:  

• Biológicos y 

fisiológicos  

• Psicosociales 

• Afectivos 

• Socioculturales 

• Erotismo 

 

Ciencia que hace 

referencia que la 

sexualidad debe ser 

aprendida:  

La psicología moderna 

deduce, por tanto, que la 

sexualidad puede o debe 

ser aprendida. 

Las personas que 

investigaron el 

proceso biológico de 

la sexualidad son:   

William H. Masters y 

Virginia E. Johnson 

Que comprende la 

sexualidad:  

Comprende tanto el impulso 

sexual, dirigido al goce 

inmediato y a la 

reproducción, como los 

diferentes aspectos de la 

relación psicológica con el 

propio cuerpo (sentirse 

hombre, mujer o ambos a la 

vez) y de las expectativas de 

rol social 


