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EVOLUCIÓN CAMBIOS TRASTORNOS 
MENTALES



FARMCOCINÉTICA

NEUROTRANSMISIÓN



1. EVALUACIÓN 
PSIQUIÁTRICA DE 

CALIDAD

2. CAMBIOS 
EVOLUTIVOS

3. EXPLORACIÓN 
CLÍNICA

4. FARMACOTERAPIA



ANTIDEPRESIVOS

La prevalencia de depresión en la adolescencia es hasta

aproximadamente un 9%.

Noradrenalina o la serotonina

 Antidepresivos tricíclicos

 Los ISRS: fluoxetina

Son un tipo de drogas psicotrópicas cuya función, a grandes

rasgos, es la de animar a los individuos con depresión



ANTIPSICÓTICOS

 Los antipsicóticos típicos: son el haloperidol, clorpromacina, 

levomepromazina, trifluoperazina, pimozida

 Los antipsicóticos atípicos: olanzapina, quetiapina, 

risperidona

Son los fármacos específicos para el tratamiento de la 

Esquizofrenia y otros trastornos psicóticos

Bloquea los receptores 

dopaminérgicos D2



ESTIMULANTES

Tratamiento del TDAH

 Metilfenidato

 Lisdexanfetamina

Fármacos cuyo mecanismo de acción se basa en el

bloqueo de la recaptación de dopamina y noradrenalina.



LA MELATONINA

Tratamiento del
insomnio

Durante la adolescencia
el ritmo circadiano se
reacomoda

Es una hormona producida por la glándula pineal que tiene

diversas funciones en el cuerpo y especialmente en la

regulación del ciclo sueño-vigilia



TX DE ANSIEDAD

Los trastornos de ansiedad son de los trastornos más frecuentes durante la 

adolescencia

 ISRS

 Sertralina

 Fluoxetina

 Fluvoxamina

 Benzodiacepinas



CONOCER LA 
PSICOPATOLOGÍA 

INFANTO-JUVENIL

PEDIR PRUEBA 
COMPLEMENTARIA

TIEMPO

DOSIS


