


Los estudios cuanfitativos tienen como objetivo principal la descripcion de qué
medicamentos se consumen y en qué cantidad. En muchas ocasiones, constituyen
el primer nivel de andlisis acerca de la utilizacion de medicamentos. Permiten realizar
un andlisis de situacion para establecer las bases de un estudio mds amplio acerca
de como se estan ufilizando y en quien®. También son Utiles para calcular las
tendencias temporales del uso de farmacos con determinadas variables (medidas
reguladoras, informacion, etc.)

Estudios cualitativos



Aunque no existe un criterio Unico para la clasificacion de los EUM, en
general se basan en los siguientes aspectos:

1. Se valoran aspectos cuantitativos o cualitativos

1. Se describe la prevalencia de uso o se orientan a determinados
problemas Ambito de estudio: consumo, habitos de prescripcion,
cumplimiento de la prescripcion, oferta




En cualquier caso los profesionales para evitar el uso
incorrecto de los farmacos deben por un lado proporcionar
educacion sanitaria a los pacientes, lo que puede ayudar a
comprender mejor el motivo de la prescripcion o no de un
determinado farmaco, asi como informar adecuadamente
de las condiciones de uso de estos, enfatizando en como
usarlos y coOmo consérvalos




describen las indicaciones en las que
se utiliza un determinado farmaco o grupo de farmacos

describen los medicamentos que se
utilizan y en qué cantidad.

Estudios sobre la pauta terapéutica : describen la (dosis, duracion del
tratamiento, cumplimiento de |la pauta, monitorizacion del fratamiento.

describen beneficios, efectos
indeseados o costes reales del
tratamiento farmacoldgico

La intervencion farmacéutica : son acciones que lleva @
cabo el farmaceéutico en la toma de decisiones en la
terapia de los pacientes y en la evaluacion de los
resultados, con el fin de mejorar la terapia del paciente.




La investigacion en el uso de los medicamentos y la farmaco epidemiologia
se encuentran interrelacionadas y proporcionan una vision de algunos
aspectos de la utilizacion y la prescripcion de los medicamentos, como:

patron de uso perfiles y tendencias en la utilizacion y los costes del
tratamiento a lo largo del fiempo.

calidad del uso en comparacion con guidls de prescripcion, protocolos de
tratamiento, formularios terapeuticos © CONSeENsos; en relacion a las
recomendaciones presupuestarias; enrelacion a modificaciones de la dosis
por variaciones interindividuales, inferdceiones © contraindicaciones relativas

N gy . ,
E J a determinantes del uso parametros

-\ sociodemogrdaficos, caracteristicas del prescriptor o
caracteristicas del farmaco (propiedades
terapéuticas)

- T resultados del uso beneficios, reacciones adversas y
s \ consecuencias econdémicas




