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FARMACOEPIDEMIOLOGIA
GERIATRICA!
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Los ancianos ha recibido
por lo menos un
tratamiento farmacologico
en el altimo aio.
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Drogas cardiovasculares: 55%

Drogas que actuan en el SNC:
14%

Analgésicos y
antiinflamatorios:10%

Vitaminas, laxantes,
antibiotIcos, suplementos
alimentarios y otros: 21%
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FARMACOCINETICA
EN LA EDAD
AVANZADA
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La secrecion basal, la
acidez y la maxima secrecion
de jugo gastrico

-ABSORCION.

il

Drogas que modifican la
motilidad gastrointestinal

La absorcion de calcio,
hierro, tiamina, vitamina
B12

Biodisponibilidad
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-DISTRIBUCION.
La cantidad
total de agua
corporal € La masa
corporal magra 3 La grasa o
lipidos
corporales
4 Los
transportadores
plasmaticos

S Cambios en 1la
perfusion
histica




[+

-METABOLISMO
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-Disminucion de la permeabilidad
de la membrana celular del
hepatocito al pasaje de
moléculas.
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Alteraciones en la concentracion
de enzimas o hemoproteinas
celulares.

Disminucion de la
concentracion del
citocromo P450 y del
sistema de NADPH.
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Disminucion de la
citocromo P450 reductasa.
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-EXCRECION

Drogas disminuyen su
eliminacion renal en
ancilanos

La excrecion renal declina
también con la edad
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La excrecion de las
drogas se afecta en
forma similar




-VIDA MEDIA
PLASMATICA EN EL
ANCIANO.

En general por los factores
farmacocinéticos
mencionados, la vida media
plasmatica de las drogas se
incrementa y en algunos
casos marcadamente.
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FARMACO VIDA MEDIA PLASMATICA
(horas)

25afos(promedio) 70anos(promedio

Lidocaina 42 2.6

Am 12 1.7

Cefamandole 1.1 1.0

Carbenicilina 1.0 1.4

Cefradina 0.5 1.2

Penicilina G 0.5 1.0

Aminopirina 3.3 8.2

Practolol 6.5 8.6

Propranolol 23 3.0

Gentamicina 23 51

Imipramina 18 24
Tioridazina 8 16

Doxiciclina 12 17

Am ina 8 13

Clortalidona 53 369

Fenilbutazona 72 100

Fenobarbital 73 100

Di 50 70

Litio 18 32

m 18

Espironolactona 28 80




ESTADO NUTRICIONAL Y »
EFECTOS DE LOS FARMACOS.

EEERE




EFECTOS ESPECIFICOS
DE FARMACOS EN EL
ANCIANO

S

1.ANALGESICOS.

2.ANTICOAGULANTES.

3.DROGAS
CARDIOVASCULARES.

4.PSICOFARMACOS.




— Luis Francisco Chivardi
Hernandez
- Carlos Manuel Lazaro vicente




