


{QUE ES LA
AUTOMEDICACION
FARMACOLOGICA ?
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 La automedicacion farmacoloégica
es el uso incontrolado e
irresponsable de medicamentos
sin ninguna indicacion.
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ICUANTOS TIPOS DE Hay dos tipos
AUTOMEDICACION
EXISTEN?

La irresponsable.] [ - La responsable. ]
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- Es aquella cuando

Es cuando se toma

- nosotros ingerimos
un medicamento . .
- - algun medicamento
sin la accesoria de - oo
que si esta permitido
una persona que )
. su venta libre,
este autorizada por .
medicamentos que

la secretaria de la

salud. llevan por nombre de

OoTC .
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Venezuela: 20.3%
Uruguay: 20.0%
Argentina: 13.2%
Chile: 13.1%
Brasil: 8.5%
México: 8.2%
Colombia: 6.7 %

ICUAL ES LA ESTADISTICA DE
LA AUTOMEDICACION EN

M uoapups )

J
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- El 95% de Ilas personas esta
consciente que auto medicarse
conlleva riesgos para la salud; sin
embargo, 86% de los mexicanos
recurre a tomar medicamento sin
prescripcion médica.
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« Encuestas dicen que a mas de 1,000 mexicanos entre 18 y 64 aios, en el cual
arrojé que el 81% del total de encuestados, cuenta con medicamentos

basicos en casa.
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- antitérmicos, analgésicos, antiinflamatorios,
antidiarreicos, IBP, kit de primeros auxilios.

 dolor de cabeza (67%), resfriado comun (66%), dolor
de estomago y reflujo (49%), dolor de garganta (49%),
y tos (35%), administrando de manera recurrente
antigripales, analgésicos, antiinflamatorios y
antidiarreicos.




¢CUALES SON LOS EFECTOS DE LA
AUTOMEDICACION?



AINES.

indometacina.
Ibuprofeno.
Naproxeno.
Ketorolaco.
Diclofenaco.
Meloxican
Piroxican.

Sulindaco.

Paracetamol.

- Aspirina.

Fosfolipidos de la membrana
Fosfolipasa A2

v
Acido Araquiddnico

Ciclooxigenasas Lipoxigenasa
Endoperoxidos Hidroperoxidos
COXll | lcoxz l
Prostaciclina PGl, Prostaciclina PGl Leucotrienos
Tromboxano A, Prostaglandinas

PGE,, PGE,, PGF,,

- Camuflaje de enfermedades mas graves (
isquemias y hemorragias cerebrales,
apendicitis, peritonitis, vesiculitis), e
igual ocasiona (hemorragias esofagicas,
perforaciones estomacales), isquemia
renal.



[ = Antibioticos }

Penicilina: amoxicilina.
Quinolinas: ciprofloxacino.
Macrolidos: azitromicina.
Cefalosporina: cefaclor.
Tetraciclinas: doxiciclinas.
Sulfonamidas: trimetropin.

Aminoglucosidaos: genftamicina.

Resistencia a los
(empeoramiento de la
bacteriana, dano hepatico).

antibioticos
infeccion




- IBP > [ « Omeprazol. }
Globulos Globulos con
sanguineos anemia
 (calmante parcial del normales megaloblastica
reflujo gastrico
“ingurgitacion?”).

« Camuflaje de H.pilory,

puede causar anemia .

megaloblastica,
disminucion de calcio,
hipomagnecemia .
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 [Intoxicacion [ « La muerte. }
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Gracias por su
atencion
doctores.




