
MANCHA: 

La piel del ser humano es propensa a erupciones y manchas de todo tipo. La 

mayoría de veces son inofensivas pero es importante conocerlas y cómo son sus 

síntomas para saber cómo actuar. A las manchas en la piel se le 

denomina hiperpigmentación y, en algunas personas, causa angustia, por el 

hecho de no poder disimularlas u ocultarlas de las zonas donde tienden a 

aparecer: cara, manos y otras zonas visibles expuestas al sol. La 

hiperpigmentación aparece cuando el cuerpo produce un exceso de melanina en 

ciertas manchas de la piel. Así, da lugar a placas cutáneas planas de un tono más 

oscuro que va de marrón claro a negro y que pueden variar en tamaño y forma. 

 

     

     



ERITEMA: 

El enrojecimiento de la piel puede tener causas que no se deben a una 

enfermedad subyacente. Por ejemplo, quemaduras solares, la fricción, la ropa 

inadecuada, los masajes, demasiada presión sobre la zona, sonrojarse o hacer 

ejercicio. 

 

 

 

 

 

     

     

 



 

EXANTEMA: 

Un exantema es una erupción de la piel que puede estar debida a 

muchas causas. Según los casos, puede manifestarse en forma de 

puntitos, manchas, ampollas o granitos. Muchos virus pueden 

crear exantemas, casi siempre acompañados o precedidos de fiebre

  

 

 

 

 

 

     

     



 

RONCHA: 

Son ronchas rojizas, elevadas y a menudo pruriginosas (que producen 

picazón) que aparecen en la superficie de la piel. Pueden ser una 

reacción alérgica a algún alimento o medicamento. También pueden 

presentarse sin una causa. 

 

 

 

     

     

 

 



 

PAPULA: 

Pequeño bulto elevado y sólido en la piel con un borde definido que se 

ve con facilidad. Las pápulas son rojizas, moradas, marrones o 

rosadas.  

 

 

     

     



 

NODULO: 

Lesión. Son lesiones redondeadas, circunscritas, profundas y 

dependiendo de su localización pueden ser palpables o no. Los 

nódulos son normalmente benignos e indoloros, aunque pueden 

afectar al funcionamiento del órgano. 

     

     

 



AMPOLLA: 

Las ampollas son sacos llenos de líquido en la capa externa de la piel. Se forman 

debido al roce, calor o enfermedades de la piel. Son más comunes en las manos y 

los pies. Otro nombre para las ampollas es vesícula   

  

 

 

 

     

     



PLACA: 

Las placas son lesiones palpables que suelen medir > 10 mm de diámetro y 

están elevadas o deprimidas en comparación con la superficie de la piel. Las 

placas pueden tener el techo plano o abombado. Las lesiones de 

la psoriasis y el granuloma anular suelen formar placas. 

     

     

  

https://www.msdmanuals.com/es/professional/trastornos-dermatol%C3%B3gicos/psoriasis-y-enfermedades-descamativas/psoriasis
https://www.msdmanuals.com/es/professional/trastornos-dermatol%C3%B3gicos/hipersensibilidad-y-trastornos-inflamatorios-cut%C3%A1neos/granuloma-anular


PUSTULA: 

lesiones en la piel y mucosas por acumulación epidérmica o subdérmica de pus y 

que son parte del cuadro clínico de varias enfermedades, como por ejemplo el 

acné. 

 

     

     



 

 

 

 

  

 

 

 

 

  


