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Que es —

Intervienen diversas células y
mediadores de la inflamacion.

Corticoesteroides —

< Tratamiento < ————
Asma

A largo plazo:
inhalados, Inmunomoduladores,
Metilxantinas, Cromoglicato sodico,
Ejercicios de relajacion y de
respiracion controlada.

Resultan de la interacciéon entre
la estructura genética de un
paciente y su entorno
ambiental.

Fenotipo  _

Espirometria, radiografias de térax, < Diagnostico

hemograma completo. Existen varios condicionantes
para su aparicion: factores

hereditarios y ambientales

Alergénicas

Patogenia

Infecciones viricas, contaminacion del
aire por polen, caspa animal, polvo o
mohos caseros Almohadas de

plumas, aditivos alimentarios, como
sulfitos y algunos colorantes, gases
nocivos, humo de tabaco.

No alergénicas

i

Infecciones respiratorias, variaciones
de temperatura o humedad, tos o risa
factores geneticos, ansiedad, estreés,
irritantes.

El patron inflamatorio de las vias
respiratorias parece ser similar en
cualquier forma clinica de asma, sea
alérgica o no alérgica o inducida por
aspirina, y en todas las edades.



