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MEDICINA DEL TRABAJO 

Relación con otras disciplinas 

Seguridad en el 

trabajo 

Higiene 

Industrial 
Ergonomía Psicosociología 

Actua sobre 
entorno Físico del 

trabajador 

Efectua una serie 

de controles 

ambientales, 

biológicos 

médicos 

Adecuación entre el 

trabajo y la persona Se encarga del estudio de 

la conducta interpersonal 

o interacción humana. 

Elimina o reduce 

las situaciones de 

peligros 

Analiza las condiciones 

de trabajo, identificación 

y control de factores de 

riesgos asociados al 

lugar y la superficie de 

trabajo 

Por ejemplo: 

Quimicos ( gases, 

vapores, 

aerosoles, polvo) 

Fisicos ( ruido, 

vibraciones, 

temperatura, 

humedad, 

iluminación y 

radiaciones) 

Biológicos        

(Virus, 

bacterias, 

protozoos, 

hongos, 

gusanos) 

Seleccionar la 

tecnología más 

adecuada al 

personal 

disponibles 

Objetivos: 

Controlar el 

entorno del 

puesto de 

trabajo 

Detectar 

riesgo de 

fatiga 

física y 

mental 

Diseñar 

programas de 

formación y 

optimizar la 

relación entre 

el personal y 

la tecnologia 



 


