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MARCO LEGAL EN 
LA MEDICINA DEL 
TRABAJO. 

Constitución Politica de 
los Estados Unidos 

Ley Federal del Trabajo 

es un conjunto de normas y 
reglas legales establecidas por 
el Gobierno para regular la 
relación Patrón-Obrera 

Ley Seguro Social 

Art.123 Establece todos los principios de la legislación en materia de trabajo, incluyendo a 
la seguridad e higiene 

Art. 47-51 

Art.4 

Art.73 

Se establece el derecho a la salud, entre otras cosas 

Sobre salubridad, seguridad y protección Ambiental 
Negarse a cumplir las normas de seguridad es 
motivo o causa de recisión de contrato 

Art. 134-135 
Obligación del trabajador a observar las 
normas de trabajo. 

Art. 472-476 
Art.477-480 

-Definiciones de riesgo de trabajo. 
-Define los  diferentes tipos de Incapacidad 

Art. 51 

Art. 56-57 

Art. 58-67 

Aviso inmediato después de haber sido descubierta la enfermedad del trabajo 

Señala las presentaciones  en especie a que tiene derecho  el trabajador que ha 
sufrido una enfermedad de trabajo (hospitalización, prótesis etc.) 

Regula los capitales constitutivos que integran el importe de las prestaciones que 
otorga elIMSS y que deben ser  cubiertos por las empresas. 



MARCO LEGAL EN 
LA MEDICINA DEL 
TRABAJO. 

NOM-001-STPS-2008 Edificios, locales e instalaciones. 
NOM-002-STPS-2010 Prevención y protección contra incendios. 
NOM-004-STPS-1999  Sistemas y dispositivos de seguridad en maquinaria 
NOM-005-STPS-1998  Manejo, transporte y almacenamiento de sustancias peligrosas. 
NOM-006-STPS-2014 Manejo, y almacenamiento de materiales. 
NOM-009-STPS-2011 Trabajos en altura 
NOM-020-STPS-2011 Recipientes sujetos a presión y calderas 
NOM-022-STPS-2008 Electricidad estática 
NOM-027-STPS-2008 Soldadura y corte 
NOM-029-STPS-2011 Mantenimiento de instalaciones eléctricas 
NOM-033-STPS-2015 Trabajos en espacios confinados 
NOM-034-STPS-2016 Acceso y desarrollo de actividades de trabajadores con 
discapacidad. 

Normas de seguridad 

Normas de salud 

NOM-010-STPS-1999 Contaminantes por sustancias químicas 
NOM-010-STPS-2014 Agentes químicos contaminantes del ambiente laboral. 
NOM-011-STPS-2001 Ruido 
NOM-012-STPS-2012 Radiaciones ionizantes 
NOM-013-STPS-1993 Radiaciones no ionizantes 
NOM-014-STPS-2000 Presiones ambientales anormales 
NOM-015-STPS-2001 Condiciones térmicas elevadas o abatidas 
NOM-024-STPS-2001 Vibraciones 
NOM-025-STPS-2008 Iluminación 
NOM-035-STPS-2018 Factores de riesgo psicosocial 
NOM-036-STPS-2018 Factores de riesgo ergonómico. Parte 1: manejo manual de cargas 
 
 

Reglamento y 
Normas Generales 

de seguridad e 
higiene de la 

Secretaria del 
Trabajo y 

Previsión Social 
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Normas Oficiales 

NOM-017-STPS-2008 Equipo de protección personal 
NOM-018-STPS-2000 Identificación de peligros y riesgos por sustancias químicas 
NOM-018-STPS-2015 Peligros y riesgos  por sustancias químicas peligrosas 
NOM-019-STPS-2011 Comisiones de seguridad e higiene. 
NOM-026-STPS-2008 Colores y señales de seguridad 
NOM-028-STPS-2012 Seguridad en procesos y equipos con sustancias químicas 
NOM-030-STPS-2009 Servicios preventivos de seguridad y salud 

Normas de 
Organización 

Normas de 
Específicas 

NOM-003-STPS-1999 Plaguicidas y fertilizantes 
NOM-007-STPS-2000 Instalaciones, maquinaria, equipo, y herramientas agrícolas 
NOM-008-STPS-2013 Aprovechamiento forestal ,maderable 
NOM-016-STPS-2001 Operación y mantenimiento de ferrocarriles 
NOM-023-STPS-2012 Trabajos en minas subterráneas y a cielo abierto 
NOM-031-STPS-2011 Construcción 
NOM-032-STPS-2008 Minas subterráneas de carbón 


