
Adly C. Vázquez Hernández 
5to.semestre 



Tipos de trastornos musculoesquelectivos 

 

Hombres y cuello 

 

Mano y muñecas 

 

Brazo y codo 

 

Zona Lumbar 

 

Sx. Cervical 
por tensión 

Tendinitis del 
manguito de 
rotadores 

Hombro 
congelado 
y 
torticulitis 

lumbalgia Lumbago 
agudo 

Lumbago 
citalgia 

Epiconditis Bursitis Epitrocitosis 

Sx Túnel 
carpiano 
y 
contractu
ra de 
dumpuyt 

Tendenitis 
y 
tenosivitis 

Sx 
Escribiente, 
ganglion 


