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Físicos 

Químicos 

Biológicos 

Ergonómicos 

Psicosociales 

Factores que proceden de diferentes energías presentes en 
el ambiente del trabajo, aparecen modificando el proceso 
de producción y repercuten negativamente en la salud 

Ruidos, radiaciones, 
iluminasiones, Vibración, 
estrés térmico y polvo 

Toda sustancia química que durante la fabricación, 
manejo , trasporte  o usos entra en contacto en el 
organismo ocasionando un daño a la salud por la 
exposición 

Polvo, Gases,  
Vapores, Liquidos, 
Sólidos 

Entran al cuerpo por 
inhalación, Ingestión 
o absorción 

Conjunto de microorganismo, tejidos, y órganos 
corporales, humanos, y animales, vegetales, presentes a 
entrar ocasionando enfermedades, reacciones alérgicas 
e intoxicaciones al organismo 

Virus, 
bacterias, 
hongos, 
parásitos 

Entran al cuerpo por 
inhalación, Ingestión o 
Contacto 

Son elementos en el lugar de trabajo 
que pueden causar un daño o un 
deterioro al cuerpo 

Sobresfuerzo, manejo de cargas, 
posturas inadecuadas, diseño de 
silla, comandos y superficie 

Involucran objetos, 
puestos de trabajos, 
maquinas y equipos 

Todos aquellos aspectos relacionados 
con el diseño y la administración del 
trabajo y elementos del contexto 
social, que causan un daño 
psicológico y psíquico 

Demandas laborales, Clima Laboral,  comunicación 
organizacional, Autonomía en la realización del trabajo, 
jornada laboral, formación de los trabajadores 


