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MIOPATÍAS  INFLAMATORIAS 

Son un grupo de enfermedad que implica inflamación 

muscular crónica, debilidad muscular. 

Dermatomiositis Poliomiositis 

¿Qué es? ¿Qué es? 

Afección inflamatoria , Erupción cutánea, 

que precede o acompaña a la debilidad 

muscular progresiva. 

Afección inflamatoria crónica, adquirida e 
idiopática, debilidad muscular, hinchazón y 
daño a los tejidos sin erupción cutánea 

Cuadro 

clínico 

Cuadro 

clínico 

Principales 

Caracteristicas 

 

-Dolor, rigidez 

-fiebre 

-pérdida de pesos 
-Párpados 

superiores de color 

púrpura. 
-Erupción cutánea 

de color rojo 

púrpura . 

 
-Pápulas de 

Gottron.(cara, 

cuello, hombros, 
torso superior, 

espalda). 

 

 
 

 

 
 

-Los niños y adultos 
Pueden tener 

depósitos de calcio 

(Calcinosis), es más 
fecuente en la 

infancia. 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

Se produce de 1-3 

años después del 

inicio de la 
enfermedad. 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

Tiempo de 

activación 

Principales 

Caracteristicas 

 

Prevalencia 

-Dificultad para 
deglutir, hablar, 

levantarse desde 

una posición 

sentada. 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

-Algunos Px. 

Presentan 

Artritis, 
Arritmias 

cardiacas, 

Halitosis. 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

-Adultos de 31-60 

años. 

 

-Raramente se ve 
en Px. <18 años 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 


