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LM
  

Nivel cervical 

Nivel Torácico 

Nivel Lumbar 

Nivel Sacro 

Tetraplejia C1-C3 

Tetraplejia C4 

Tetraplejia C5 

Tiene afectación de la musculatura en las 4 extremidades y del tronco. 

Cierto movimiento en músculos de cabeza y cuello, probabilidades de elevar los hombros. 

Conservan la capacidad de flexionar el codo y de respirar de forma autónoma 

Tetraplejia C6 Conservan la función de extensores de muñeca, respiración autónoma, 

Tetraplejia C7-C8 Conservan las capacidades descritas en los niveles superiores y tienen preservada 
la capacidad para extender el codo y flexores de los dedos 

Paraplejia T1-T9 Conservan la inervación y función de extremidades superiores 

Paraplejia T10-T12 
Presentan una respiración normal, con capacidad vital normal, son independientes 
de AVDs y cuidado de esfínteres y transferencia 

Paraplejia L1 
Presentan una respiración normal, con capacidad vital normal, son independientes 
de AVDs y cuidado de esfínteres y transferencia 

Paraplejia L2-L5 

Paraplejia S1-S5 

Extremidades inferiores, cabeza y cuello, respiración normal 

Extremidades inferiores, cabeza y cuello, respiración normal 
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LM
  

Nivel cervical 

Nivel Torácico 

Nivel Lumbar 

Nivel Sacro 

Tetraplejia C1-C3 

Tetraplejia C4 

Tetraplejia C5 

Requieren ventilación a largo plazo, son totalmente dependientes para todas las AVDs, pueden beber 
con asistencia y llegan a desplazarse en silla de ruedas eléctrica con adaptaciones especiales. 

Requieren de ventilación asistida, son dependientes de AAVVDD, pueden beber con 
asistencia y se pueden desplazarse en silla de ruedas eléctrica con adaptaciones especiales. 

dependientes de AAVVDD, asistencia en el aseo y el vestido de los miembros 
superiores y se pueden desplazarse en silla de ruedas eléctrica con control manual 

Tetraplejia C6 dependientes de AAVVDD, pueden colaborar en la alimentación, aseo e incluso 
vestido, dependientes de la silla eléctrica para los desplazamientos más largos 

Tetraplejia C7-C8 Menor grado de dependientes, colaboran en más AAVVDD, hay que ayudarlos en sus sillas de rueda 
eléctrica en la rampas, superficies irregulares (ya que son capaces de autopropulsor en superficies planas 

Paraplejia T1-T9 Tienden a tener un entrenamiento para usar sillas de ruedas manuales, Px con lesiones de T2-T9 logran la 
bipedestación profiláctica con bitutores en paralelas, con apoyo de un andador o muletas 

Paraplejia T10-T12 
Capaz de realizar la bipedestación y marcha terapéutica asistida, dependientes 
de silla de rueda autopropulsable para los dezplazamientos 

Capaz de realizar la bipedestación y marcha terapéutica asistida, dependientes 
de silla de rueda autopropulsable para los dezplazamientos Paraplejia L1 

Paraplejia L2-L5 

Paraplejia S1-S5 

Independencia funcional en las actividades de autocuidado, movilida y act. Dómestica, pero utilizan sillas de ruedas 
autopropulsable para dezplazarse y/o utilizan bastones o aparatos cortos para estabilizar pies 

Independencia funcional en las actividades de autocuidado, movilida y act. Dómestica, pero 
utilizan sillas de ruedas autopropulsable para dezplazarse 


