
 

HORMONAS EN 
LA ADOLESCENCIA  

GnRH 

hormonas gonadales 

FSH 

IH 

M: maduración de ovocitos 

H: producción de espermatozoides 

Regula la menstruación y la 

producción de ovocitos 

Estrógenos  

Andrógenos  

Progesterona  

Gh 

testosterona 

Estimula el desarrollo de 

los caracteres sexuales 

masculinos 

Desarrollo de las características 

sexuales femeninas 

Ayuda a la producción de la 

menstruación, crecimiento de 

mamas 

Estimula la secreción de 

hormonas en el hígado 

Ayuda a la diferenciación testicular, 

cerebral y del desarrollo de los 

caracteres sexuales primarios y 

secundarios 


