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hormonas y sus respectivas repercusiones
durante la adolescencia.
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HORMONAS

es el aumento de estatura durante la
infancia y la adolescencia

EFECTO

los excesos de la adrenalina pasan factura
en casos ectremos cardiaca delicada puede
causar un ataque o un infarto

se llama somatotropina es estimular el transmite informacion d

€ unas neuronas a otras.

tiene efecto protector de los huesos
evitando la descalcificacion.

los estrogenos influyen en el metabolismo
de las grasas reducen el colesterol malo
favorecen el bueno afectan la distribucion
de la grasa corporal

tiene un efecto proliferador hacen que las
celulas se multipliquen en tejidos como los
ovarios, el utero y otras zonas del cuerpo

intervienen en el desarrollo de los testiculos
y la prostata asi como el de otros caracteres
sexuales secundarios como la masa
muscular, el vello corporal o el
agravamiento de la voz durante la
adolescencia.

crecimiento, la reproduccion celular y la

regeneracion de los tejidos edel cuerpo.

las hormonas engloban

se lalama epinefrina, se produce en las glandulas
suprarrenales es una hormona, un neurotransmisor

son una de las hormonas sexuales
femeninas se forman a partir del colesterol
por eso las mujeres que bajan mucho de
peso presentan trastornos mestruales

un grupo de mensajeros HORMONNA DEL
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tienen un gran impacto en el rendimiento
fisico porque afecta a la masa muscular

es la principal hormona sexual masculina
producen las mujeres se generan en los
testiculos y en los ovarios

puede causar una serie de problemas como
la infertilidad no poder quedar embarazada,
dificultades menstruales, bajo deseo
sexuales en los hombres y pubertad precoz
o tardia en los nifios.
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ayuda a controlar el ciclo mestrual y
estimula el crecimiento de ovulos en los
ovarios
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feromonas y los
neurotrasmissores el cerebro
utiliza las hormonas como
senales a distintos 6érganos
del cuerpo

TIROXINA

se llama tetrayodotironina o T4 se genera en
la tiroides es la principal glandula
involucrada en el metabolismo

ayuda a convertir las calorias que
consuminos en energia

son dos hormonas ambas trabajan en
equipo regulando los niveles de glucosa
que el higado libera a la sangre sea
transportada a los organos y tejidos donde
las celulas la utilizan como combustible
para funcionar.

PROGESTERONA

trabajan junto con los estrogenos para
regular el ciclo menstrual de la mujer actua
principalmente al final del ciclo despues de
la ovulacion

hace que la hipofisis elabore y segregue la
hormona luteinizate ( LH) y la hormona
foliculoestimulante FSH

cuando esta hormona se produce en menos
cantidades el metabolismo se ralentiza esto
puede causar un aumento de peso, mayor
sensibilidad al frio, un ritmo cardiaco mas lento.

cuando los niveles de glucosa son
demasiado altos la insulina entra en juego
para limitarlos cuando la insulina no esta
presente o no es suficiente aparecen
trastornos como la diabetes.

es la encargada de favorecer el embarazo y
lq gestacion : crea y mantiene el endometrio
la capa de tejido mucoso y vascular que
recubre el interior del utero.

Tema principal 1 1

desempena un papel importante en el
desarrollo sexual es producida por la
glandula pituitaria

tiene una regulacion del ciclo mesnstrual

indican la existencia de un desequilibrio
hormonal puede ser indicativos de un mal
funcionamiento del ovario

la ausencia de ovulacion es un sindrome de
ovario poliquistico , sindrome de turner,
insuficiencia ovarica o menopausia precoz.
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