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Anticonceptivos

Pildora anticonceptiva oral combinada

Orales -

tienen una mezcla de estrégeno y progesterona para prevenir la ovulacion (el
desprendimiento de un oévulo durante el ciclo mensual). Engrosan la
mucosidad del cuello del utero y esto dificulta la entrada del esperma al Gtero
para llegar a un évulo que pueda haberse desprendido.

Pildora del dia siuguiente

Hormona sintética llamada levonorgestrel. Esta pastilla funciona alterando
la ovulacion. Para ser mas especificos, provoca que el moco cervical se haga
mas grueso para evitar la llegada de los espermatozoides al évulo.

La progestina funciona impidiendo la ovulacidn (la liberaciéon de un évulo en cada ciclo mensual). La progestina también
Inyectables aumenta la densidad de las mucosidades alrededor del cuello del Utero. Esto dificulta que los espermatozoides entren en
el utero y alcancen cualquier évulo que pueda haber sido liberado. Disminuye el recubrimiento interno del Utero para que
al évulo fecundado le resulte mas dificil anidar en sus paredes.

Subdérmicos

espermatozoides al interior del Utero.

Es una varilla flexible que contiene una hormona derivada de la progesterona, que evita la
ovulacidn y hace mds espeso el moco del cuello del Utero, impidiendo el paso de los

- Su accidn anticonceptiva de cobre se encuentra limitada a la cavidad

encuentro del évulo y el espermatozoide

uterina. La funcion del dispositivo intrauterino de cobre es impedir el

; El conddn actua capturando los espermatozoides a medida que éstos se liberan e impidiendo que
Condon masculino entren a la vagina. La punta tiene un reservorio que colecta el semen del hombre e impide que entre
a la vagina durante la eyaculacion.

Condoén femenino

hay una delgada funda de poliuretano que crea una barrera entre el lugar
de donde vienen los espermatozoides y el lugar al cual quieren llegar.

_ barrera de silicona con un aro de refuerzo. Se coloca dentro de la vagina antes del

Diafragma

coito, de forma que cubra adecuadamente el cuello del Utero e impida que pasen
los espermatozoides y fertilicen el dvulo.

Espermicida |

Son sustancias quimicas que alteran la movilidad o matan los espermatozoides. Evitan el embarazo de dos
maneras: bloqueando la entrada al cuello uterino para que el esperma no llegue al évulo, y afectando la
movilidad que los espermatozoides necesitan para llegar hasta el évulo.




Oclusioén tubaria bilateral

Vasectomia

El método del ritmo puede usarse como forma de promover la fertilidad
Método del ritmo o como método anticonceptivo, dado que te ayuda a determinar los dias
Optimos para tener o evitar las relaciones sexuales sin proteccion.

es la prdctica de retirar el pene de la vagina y de los genitales externos de una
mujer antes de la eyaculacion para evitar el embarazo. El objetivo del método de
interrupcién del coito, también llamado "extraccién", es evitar que el esperma
ingrese en la vagina.

Coito interrumpido

Impide la llegada del espermatozoide por interrupcién o
ligamento de las trompas de falopio

cirugia para cortar los conductos deferentes, que son los que llevan los
espermatozoides desde los testiculos hasta la uretra. Después de una vasectomia,
los espermatozoides no pueden salir de los testiculos.




