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Fases Actividades  1 2 3 4 5 6 7 8 

Establecimiento 
de objetivo 

Dar a conocer como la pandemia  repercute en la salud mental en el 
ámbito social y económico a los jóvenes. 

        

Investigar si los jóvenes saben distiguir las sintomatología de dichas 

enfermedades. 

  

        

Explorar 
conceptos 

Conocer el efecto de la pandemia sobre los jóvenes y como afecta en su  
desarrollo. 

        

Conocimiento 
de la población 

de estudio 

Realizar encuestas virtuales  para jóvenes de  18 a 30          

Conocimiento 
del personal del 

área de  
psicología y 
psiquiatría  

Obtener infomacion mediante la Realizacion de encuestas y entrevistas 
al personal de psicología y psiquiatria  

        

Conociemiento 
en el ámbito 

económico 

Obtener información mediante la Realización de encuestas y entrevistas 
a propietarios de alguna empresa  

        

Diseño del 
protocolo de 
investigación  

Planteamiento del problema          
justificacion         
Marco teorico           
objetivos         
Hipótesis         

SEMANAS 



 Diseño de las encuestas                                                                                                                                                      

Presentación de 
la investigación 

Presentación del protocolo de investigación          

Implementación  Poner en practica el protocolo de la investigación.         

 


