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 El paso de la idea al planteamiento del problema en ocasiones puede ser inmediato, 

casi automático, o bien llevar una considerable cantidad de tiempo; ello depende de 

cuán familiarizado esté el investigador o la investigadora con el tema a tratar, la 

complejidad misma de la idea, la existencia de estudios antecedentes, el empeño 

del investigador y sus habilidades personales. Seleccionar un tema o una idea no lo 

coloca inmediatamente en la posición de considerar qué información habrá de 

recolectar, con cuáles métodos y cómo analizará los datos que obtenga. Antes 

necesita formular el problema específico en términos concretos y explícitos, de 

manera que sea susceptible de investigarse con procedimientos científcos un 

problema bien planteado está parcialmente resuelto; a mayor exactitud 

corresponden más posibilidades de obtener una solución satisfactoria. El 

investigador debe ser capaz no sólo de conceptuar el problema, sino también de 

escribirlo en forma clara, precisa y accesible. En algunas ocasiones sabe lo que 

desea hacer, pero no cómo comunicarlo a los demás y es necesario que realice un 

mayor esfuerzo por traducir su pensamiento a términos comprensibles, pues en la 

actualidad la mayoría de las investigaciones requieren la colaboración de varias 

personas. los elementos para plantear un problema son cinco y están relacionados 

entre sí: los objetivos que persigue la investigación, las preguntas de investigación, 

la justificación y la viabilidad del estudio, así como la evaluación de las deficiencias 

en el conocimiento del problema. 

 

Es necesario establecer qué pretende la investigación, es decir, cuáles son sus 

objetivos. Unas investigaciones buscan, ante todo, contribuir a resolver un problema 

en especial; en tal caso debe mencionarse cuál es y de qué manera se piensa que 

el estudio ayudará a resolverlo; otras tienen como objetivo principal probar una 

teoría o aportar evidencia empírica en favor de ella deben expresarse con claridad 

para evitar posibles desviaciones en el proceso de investigación cuantitativa y ser 

susceptibles de alcanzarse; son las guías del estudio y hay que tenerlos presentes 

durante todo su desarrollo. 

Justificación de la investigación 

es conveniente plantear, por medio de una o varias preguntas, el problema que se 

estudiará. Al hacerlo en forma de preguntas se tiene la ventaja de presentarlo de 

manera directa, lo cual minimiza la distorsión. Las preguntas representan el ¿qué? 

de la investigación. No siempre en la pregunta o las preguntas se comunica el 

problema en su totalidad, con toda su riqueza y contenido. A veces se formula 

solamente el propósito del estudio, aunque las preguntas deben resumir lo que 

habrá de ser la investigación. Al respecto, no podemos decir que haya una forma 

correcta de expresar todos los problemas de investigación, pues cada uno de ellos 

requiere un análisis particular.  



Las preguntas generales tienen que aclararse y delimitarse para esbozar el área-

problema y sugerir actividades pertinentes para la investigación es necesario 

justificar el estudio mediante la exposición de sus razones (el para qué y/o porqué 

del estudio). La mayoría de las investigaciones se efectúan con un propósito def 

nido, pues no se hacen simplemente por capricho de una persona, y ese propósito 

debe ser lo sufcientemente signifcativo para que se justifica  su realización. 

Viabilidad de la investigación 

La viabilidad o factibilidad misma del estudio; para ello, debemos tomar en cuenta 

la disponibilidad de recursos financieros, humanos y materiales que determinarán, 

en última instancia, los alcances de la investigación. Asimismo, resulta 

indispensable que tengamos acceso al lugar o contexto donde se realizará la 

investigación. 

 

Evaluación de las deficiencias en el conocimiento del problema 

 

Este elemento del planteamiento sólo se puede incluir si el investigador ha trabajado 

anteriormente o se encuentra vinculado con el tema de estudio, y este conocimiento 

le permite contar con una clara perspectiva del problema a indagar. De no ser así, 

la evaluación de las defciencias en el conocimiento del problema se tendrá que 

llevar a cabo después de haber hecho una revisión más completa de la literatura, la 

cual es parte del siguiente paso en el proceso de la investigación cuantitativa 

Consecuencias de la investigación 

se habla es de suspender una investigación por cuestiones de ética personal, y no 

de llevar a cabo un estudio de cuestiones éticas o morales. La decisión de realizar 

o no una investigación por las consecuencias que ésta pueda acarrear es una 

decisión personal de quien la concibe. Desde el punto de vista de los autores, 

también es un aspecto del planteamiento del problema que debe ventilarse, y la 

responsabilidad es algo muy digno de tomarse en cuenta siempre que se va a 

realizar un estudio. Respecto de esta cuestión, actualmente la investigación sobre 

la clonación plantea retos interesantes. 

En la investigación cuantitativa los cinco elementos deben ser capaces de conducir 

hacia una investigación concreta y con posibilidad de prueba empírica.  En el 

enfoque cuantitativo el planteamiento del problema de investigación precede a la 

revisión de la literatura y al resto del proceso de investigación; sin embargo, esta 

revisión puede modificar el planteamiento original. Los objetivos y las preguntas de 

investigación deben ser congruentes entre sí e ir en la misma dirección 


