anestestesia general

Podemos definir a la anestesia
general como un estado transitorio,
reversible, de depresion del sistema
nervioso central (SNC) inducido por

drogas especificas y caracterizado por

pérdida de la conciencia, de la
sensibilidad, de la motilidad y de los
reflejos.
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Las drogas anestésicas generales
pueden clasificarse segun cual sea su
via de administracion. Con este
criterio las drogas se dividen en:
agentes inhalantes y agentes
intravenosos.

En este estado existe analgesia,
amnesia, inhibicion de los reflejos
sensoriales y auténomos, relajacion
del musculo estriado y pérdida de la

conciencia.
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El 6xido nitroso es un gas a
temperatura y presién ambiental, los
liquidos volatiles se volatilizan con el

uso de vaporizadoresEl éter,
cloroformo y ciclopropano son
agentes inhalantes que no se utilizan
en la actualidad por sus efectos
indeseables. En la anestesia general
también se utilizan otras drogas que
no son anestésicos propiamente
dichos:

bloqueadores neuromusculares, los
antagonistas de las benzodiacepinas
como el flumazenil, los antagonistas
opioides como la naloxonay otros
agentes que seran sefialados en la
descripcién de la anestesia general
equilibrada gentes intravenosos



anestesicos
inhalados

la analgesia que
caracteriza la etapa | se
debe a la marcada
sensibilidad que las
células del asta dorsal de
la médula presentan a
concentraciones bajas del
anestésico; la disminucién
de la actividad de estas
células interrumpe la
trasmision sensitiva en el
haz espinotalamico )

Los anestésicos
inhalados, como su
nombre lo indica, se
administran por via

respiratoria, se
absorben a través del
alvéolo pulmonar,
pasan a la sangrey por
este medio alcanzan el

SNC donde ejercen sus

acciones.

La depresidn
creciente del SNC con
produccion del
estado de anestesia
general es la
propiedad
fundamental de los

anestésicos.

Las concentraciones
que se alcanzan a
este nivel
determinan la
profundidad de la
anestesia general.
Los liquidos volatiles
se absorben por
difusién pasiva
siguiendo las pautas
de este tipo de
pasaje a través de la

membrana.

Esta depresion
creciente se debe a
una sensibilidad
diferencial de las
distintas estructuras
del encéfalo frente a

los anestésicos.

Los gases anestésicos
también se absorben
pasivamente,
siguiendo las leyes de
presion parcial de los
gases, tratando de
igualar las presiones a
ambos lados de la
membrana alveolar.
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Los anestésicos
disminuyen el nivel
de actividad de las
células neuronales
interfiriendo con la
entrada de sodio,
necesario parala
generacion del
potencial de accién.

Esta disminucion de la
conductancia al sodio se deberia
a interacciones moleculares de
los anestésicos con la matriz
lipidica de la membrana que
modificarian las caracteristicas

fisicoquimicas de la misma
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BARBITURICOS

El tiopental es el prototipo de los
barbituricos de accion ultracorta que
se utilizan como inductores de la
anestesia general. Dosis adecuadas de
este agente por via endovenosa
producen pérdida de la conciencia en
15 a 30 segundos.

El principal rol que
desempefian los
barbituricos en la anestesia
general es su utilidad como
inductores de la misma. En
dosis Unica son agentes
seguros desprovistos de
efectos indeseables.

Después de una

dosis Unica sus efectos también

desaparecen rapidamente por

redistribucidn del anestésico

hacia otros tejidos.

Posteriormente la casi
totalidad de la droga es

metabolizada en el sistema

microsomal hepatico a un
ritmo mucho
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ANESTESICOS
INTRAVENOSOS

Es un agente nuevo utilizado
como inductorde la anestesia
general. Con caracteristicas
similares al tiopental, produce
pérdida de la conciencia con la

misma velocidad que el tiopental.

La recuperacidén también es
rapida siendo minimo el estado
de sedacion posterior. La rapida

induccién y recuperacion
anestésica que se obtiene con el
propofol lo convierten en un
agente util para pacientes
ambulatorios que son sometidos
a intervenciones quirurgicas de
corta duracién.

BENZODIACEPINAS

El diacepan, loracepany
midazolan se utilizan, por
via intravenosa, en
combinacidn con otras
drogas en la anestesia
general equilibrada. El
diacepan, que produce
sedacién y amnesia, es muy
utilizada como medicacion
preanestésica. El midazolan
produce hipnosis aunque de
comienzo mas lento que los
barbituricos.
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odiacepinas se

utilizan para producir
suefo y amnesia.
Pueden producir

depresidn respiratoria
postoperatoria, el uso

del flumazenil un

antagonista especifico

de estas drogas
acelera la
desaparicion de los
efectos adversos de

las
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