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ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA ANESTESIOLOGIA

Hipocrates y galeno se dieron los primero pasos en la lucha contra el dolor con el uso de
las esponjas soporiferas este sistema consistia en la combinacién de mandragora, belefio
y opio , el hombre en medio de la desesperacién por combatir el dolor los uso en mas de
una ocasion uno era apretarle el cuello al paciente hasta que este perdiera el sentido,
produciendo anestesia por hipoxia cerebral; el método era muy usado en lItalia hasta en
el siglo xvll se recurrié a la concusion cerebral, golpeando al paciente en la cabeza con
un trozo de madera por ultimo se mencionaba que la compresion el nervio el termino
anestesia fue acufiado por el medico estadounidense Oliver Wndell Holmes en 1846 para
describir la falta de sensacién en una area referida al dolor, esto ocurrié tras la primera
demostracion que se hizo de un paciente que perdié la conciencia después de inhalar
éter y consecuentemente fue sometido a una operacion ,la persona se desvanecié per
las funciones basicas como la respiracién y el mantenimiento de la presion sanguinea
nunca se vieron afectadas, un cirujano japones fue el primero en realizar una operacion
bajo los efectos de la anestesia en 1804 utilizando una potente mezcla de hierba el
hombre desde que tuvo conciencia de si mismo se enfrento a muchas enfermedades y
situaciones que se acompafiaban de dolor en especial el trauma por lo tanto el inicio en
la busqueda de remedios que lo pudieran aliviar , los diferentes remedios derivados de la
herbolaria fueron de gran utilidad la intervenciones de la anestesia quirtrgica no podian

durar mas de unos minutos ya que era inimaginable que se pudiera llegar a nivel de



complejidad y seguridad de las operaciones que hoy se llevan a cabo en el hospital ,
algunos autores prominentes de esta época Hipdcrates 460-377 a.c o Dioscérides 40-9
d.c intentaban disminuir el dolor de sus intervenciones utilizando sustancias como la
mandragora, el opio o el vino también era habitual el uso de frio, la compresién del cuello
del paciente hasta que perdiera el conocimiento o la compresion de nervios para reducir
la sensacion del dolor en determinadas zonas del cuerpo, durante la edad media tuvo
cierta popularidad la llamada esponja soporifera este método consistia en una esponja
empapada de jugos de origen vegetal opio, mandragora, cicuta, belafio que se ofrecia al
paciente para respirar provocando una cierta somnolencia tras la intervencion una

esponja empapada en vinagre servia para despertar al paciente.

El finde la edad media el inicio de una nueva época en la que el hombre surge un
creciente interés por la anatomia y la fisiologia sin embargo los hombre del renacimiento
aun estaban lejos de alcanzar un verdadero conocimiento profundo la ciencia de la salud
algunos meédicos y alquimistas como Paracelso 1493-1541 y cordus 1515.1544
comenzaron a experimentar con algunos compuestos quimicos que siglos después seran
imprescindibles para el desarrollo de la anestesia como el éter llamado vitriolo dulce a lo
largo del siglo xvlll comienza a avanzar el conocimiento cientifico de la circulacién y la
respiracion se realizan importantes descubiertos quimicos que permiten empezar las
primeras investigaciones con la inhalacion de gases. El descubrimiento del Propofol es
un anestésico intravenoso de corta duracion dificulta el movimiento de una proteina que
se necesita para que produzca la sinapsis en las neuronas la sinapsis es el mecanismo
gue utilizan las neuronas y las células nerviosas para comunicarse entre si, los hallazgos,

los avances cientificos.



Durante la primera metal del siglo xIx estaban de moda las demostraciones para que el
publico experimentase las sensaciones producidas por la inhalacion de oxido nitroso gas
de larisa o el éter estas atracciones tenian una finalidad ladica fueron fundaméntale para

el descubrimiento de la anestesia moderna.

Horace Wells 1815-1848 y William T,G.morton 1818-1868 -1868 fueron dos dentistas
preocupado por encontrar un método que permitiese extraer piezas dentales sin dolor
ambos formaron una sociedad profesional en Boston en 1842 que disolvieron en menos
de un afio, ellos acudié a una demostracion efectuada por Garner colton observo después
de inhalar oxido nitroso se golpeo en una pierna y sinti6 dolor al siguiente dia se
encontraron colton y Wells, colton administro oxido nitrico ayuda a extraer el diente noto

solo un leve dolor por lo que siguié usando este gas para la extraccion detales.



