
 

 

 

 

 

 

 

 

MARIA DEL PILAR CASTRO PEREZ 

MEDICINA HUMANA 

01 DE SEPTIEMBRE DEL 2020  

LINEA DEL TIEMPO: HISTORIA DE LA SEXUALIDAD 
 

 

 

 

 

sexualidad     humana 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En esa época se cree que no 

había limitantes para el sexo ni 

reglas, aun a pesar de esto la 

promiscuidad no era común. La 

sexualidad era vista más que todo 

como una forma de asegurar la 

especie por más años, era una 

fuerza fecundadora. 

 En la sociedad babilónica la 

monogamia era estricta. Aquí la 

mujer no era más que un objeto 

de placer y un vientre más. Sin 

embargo, el hombre tenía 

libertad y legalidad de tener 

concubinas. Las conductas 

sexuales no eran permitidas, 

como el adulterio. 

La religión judía fue de las primeras 

en reprimir la sexualidad. En el 

antiguo testamento se señala las 

normas que regulaban la conducta 

sexual. El matrimonio tenía como 

finalidad de descendencia, cuando 

una esposa era infiel era apedreada. 

El cristianismo designo la sexualidad 

como algo impuro. 

La sociedad romana, es regida por unas 

normas de conducta y ética, era muy 

promiscua y liberal, donde las 

relaciones sexuales fuera de la pareja 

eran consideradas normales. Podía 

tener relaciones sexuales con su 

esposa, un hombre, prostituta, esclavo 

y no ser criticado. Las prostitutas eran 

educadas para dar placer y eran 

registradas. 

 

Para ellos la sexualidad tenía mucha 

importancia. La educación sexual era 

abierta y exaltaban el erotismo. 

Aceptaban hechos sexuales como la 

infidelidad, las orgias o 

homosexualidad. Hacían culto a la 

virginidad. La belleza era algo sublime 

y adorar la belleza masculina o 

femenina era un acto de adoración. 

En el antiguo Egipto, la sexualidad 

era vista de manera igualitaria y 

permisiva. Gozaban de libertad 

sexual, se esperaba que la mujer 

fuese infiel y entregada a hijos y 

casa. La mujer tenía posición 

privilegiada, pero no en la familia, 

inclusive existían las prostitutas 

sagradas. Era permitido el incesto. 

PREHISTORIA EN EGIPTO EN BABILONIA 

ANTIGUA GRECIA EN ROMA JUDEA DEL 

CRISTIANISMO 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El islamismo reprimió ferozmente 

a las mujeres y continua esa 

injusta práctica. En la india son 

famosos los libros sagrados del 

erotismo hindú, como el Kama 

Sutra, que enseñan la manera de 

convertir el goce de la sexualidad 

en una experiencia mística. 

Para los japoneses, el amor entre un 

hombre adulto y un joven era de lo 

mejor de la naturaleza humana. Las 

geishas fueron bastante comunes. 

Se originaron como profesionales 

de entretenimiento y la mayoría 

eran hombres.  

La única unión carnal permitida era la de un 

hombre y una mujer en santo matrimonio 

con fines procreativos. Las restantes 

relaciones como el adulterio, incesto, 

homosexualidad etc. los practicantes se 

iban a los tribunales de justicia. Los vírgenes 

eran mujeres castas, honestas, enteras y no 

corruptas. Cuando el hombre partía a la 

guerra le ponía a la mujer un cinturón        

de castidad. 

En el siglo XX fue importante 

movimiento de liberación femenina, 

para situar igualdad de géneros. Se 

desecharon tabúes sobre el cuerpo 

y su capacidad sexual. Sigmund 

Freud dio a conocer sus 

revoluciones sobre teorías de la 

sexualidad humana. La sexualidad 

desde entonces se consideró como 

una cualidad única del ser humano. 

La masturbación era considerada 

inapropiada y se le culpaba por 

desórdenes mentales. Se daba gran 

importancia a la familia, pero el sexo 

era una desafortunada necesidad. 

Esta época fue del puritanismo y la 

mayor represión sexual. 

Se da una corriente de desarrollo 

intelectual y artístico que cambia el 

pensamiento humano. Se nota en las 

pinturas de la anatomía sexual hombre y 

mujer. Gracias al auge literario se 

propago el desarrollo del conocimiento 

de la sexualidad, dejando atrás las 

restricciones de la iglesia. La mujer surge 

como un icono sexual, pero aún tenía 

menos importancia que el hombre. 
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