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IDENTIDAD SEXUAL

alude a la percepción que un
individuo tiene sobre sí mismo
respecto a su propio cuerpo en
función de la evaluación que
realiza de sus características
físicas o biológicas que
«generalmente» refleja la
apariencia física externa y el rol
típicamente vinculado al sexo
que uno desarrolla y prefiere o la
sociedad intenta imponer

En términos generales alude al
aspecto psicológico de la
sexualidad de un individuo
desde lo corpóreo, desde la
genitalidad, y está conformada
por tres elementos: la
identidad de género, la
orientación sexual y el rol de
género

Este constructo incluiría el patrón de
características sexuales biológicas de
un individuo «que forman un patrón
cohesivo que no deja lugar a dudas
respecto a cual es su sexo»



El cuerpo humano es
demasiado complejo para
ofrecer respuestas concretas
sobre las diferencias
sexuales. Es así que cuanto
más indagamos en el
fundamento físico sencillo
para determinar el sexo,
más claramente advertimos
que “sexo” no es una
etiqueta estrictamente
física.

Los rasgos y
representaciones corporales
que asociamos como
femeninos o masculinos
están incluidos en nuestras
concepciones del género

En la actualidad, como nunca antes, existe una
tendencia social hacia la individualización, que se
produce simultáneamente a la relativización o el
cuestionamiento de todas las identidades
socialmente establecidas. Entre ellas, claro, se
encuentran las sexuales y de género.

A lo largo de la evolución de la especie humana, la
diferencia sexual aparece como un factor central en
la creación del ser humano hombre y mujer. Esta
diferencia sexual, basada en la anatomía y en la
fisiología, configura el pilar científico que a partir
de la biología toda sociedad entenderá como punto
determinante para asociar conductas a hombres y
mujeres.

Un conjunto de dimensiones y procesos dinámicos
y dialécticos que se producen en las intersecciones
entre las identidades asignadas y la experiencia
vivida, que expresa la diversidad de condiciones del
sujeto
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