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NneErGion

Primeramente, tiene que haber un
acto sexual para llevar la union de
los gametos femenino y masculino,

este serid el coito.

Al final de la relacion sexud, el
semen del hombre es expulsado y
queda en lq vagina de la mujer.

Dicho semen contiene millones de
espermatozoides, los cudles nadan y
se introducen a la matriz a traves del

conducto (cuello o cérvix).

Vigjan hasta el fondo de la matriz y lvego
pdsan d las trompas de Falopio o tubas
uterings. Dependiendo del periodo del ciclo
sexudl de la mujer, uno o mds ovulos pueden

haber descendido por las tubas uterings.

Silos espermatozoides se topan con el dvulo,
cerca del extremo de dicha trompa, uno de ellos
puede penetrar en &l (uando esto ocurre, se
dice que el ovulo ha sido fecundado, y este es el
momento de lq concepcion. £l ovulo fecundado

vidia entonces hacia el utero.
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El primer signo es, generdlmente, lq fdlta de flujo menstrudl, aunque esta falta puede B

obedecer a muchas otras causds. Seguidamente las mamas se endurecen, se vuelven

dolorosas y los pezanes se tornan de color mds oscuro. También se presenta una

necesidad mds frecuente de orinar. Los mareos, las nduseds y vomitos pueden orientar gt ”72 |

a establecer el diagnostico, pero son signos que admiten diversas interpretaciones y, dl 7

igual que los antojos, los cambios de cardcter, el rechazo a ciertos olores o la salivacion J QQJW
dbundante, se presentan tqmbién en muy diferentes situaciones patologicas. Wﬁi

Desarrollo del feto £l periodo de gestacion dura unos
266 dias. £] futuro bebé pasard por tres etqpds.
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Periodo embrionario. Adquiere su forma definitiva. Se han empezado a | = =
1¢" mes 2° mes 3¢ mes
definir rasgos fisicos, sexo, arganos internos, etc. s un periodo delicado,
donde se pueden producir malformaciones por factores ambientales,
aplicacion de medicamentos y farmacos en generdl.
1° 1 am 0.5 g Nidacion. Empieza @ formarse ung pequefia mora. 2° 4 cm 5 g ‘ _
» . " Su sistema nervioso comienza @ Comienza I El fe ede realizar
Se forma lq placenta. La Torma del embrion es parecida ¢ la de un anfibio. 1 L R L N R s e
formarse. El corazon comienza formacion del movimientos. Se
corazon empiezd d latir. 3° 7 cm 20 g Se dibuja el contorno de los dedos y de los a tomar forma y a latir. cerebro reconoce su Sexo.
T = .

genitales externos. Los parpados empiezan g abrirse.

Periodo fetdl. [ la etapa de madurdcion, donde van creciendo cadd ung de las

partes d su propio ritmo.
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4° 15 am 120 g Los huesos se cdlcifican. 5° 23 cm 300 g (recen el -

Aparato circulatorio Termina la | Los bronquios y
~ o 2 < SO8 lll]().\ }
cabello, el vello corporal y las ufias (las faneras). 6° 35 cm 1200 g Las terminado. El esqueleto | B maduracion del T 6 b

. . ) , mpieza a organizarse. sisterna nervios adurad

viscerds estdn madurando, pero qon no son funciondles. SRt Y 5. | [isistema nervioso madurado. i

Periodo de maduracion fetal. Aumenta de tamafo, hay un importante

consumo de proteings que ayudan ¢ desarrollar el cerebro de la crigtura.

7° 40 cn 1600 g Aumento de los depositos de grdsa con el consiguiente

qumento de peso. 8° 45 cm 2500 g (ontinga crecimiento y qumento de Ya posee los Rl et coampieh
organos necesarios lesarrollo.
peso. 9° 50 cm 3000 g Alcanza la madurez fetdl o viivir foare dal o

utero materno.
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Durante los nueve meses de embarazo el organismo materno sufre modificaciones importantes desde el punto de vista psicologico y fisiologico, y la

pdrejd vive und situacion desconocidd
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Determinacion de la fecha probable de
parto: fecha de lq oltima regla, mas

siete dids, mds nueve meses.

El parto es la expulsion o la extraccion del feto y sus anexos del gtero materno.
Se produce de una manerq espontdnea d partir de los 270 dias de gestacion,
pero en dlgunos casos ~con el fin de evitar complicaciones diversas™ se recurre

la intervencion quirdrgica (cesdrea) provocando artificialmente la salida el feto.

[l parto se inicia con la dilatacion del cello uterino. Para que ésta se produzca
tienen lugar contracciones dolorosas del gtero cuyq frecuencia e intensidad

qumentan pqulatingmente. En principio son de cortd durdcion con pausds largas
(15 ¢ 20 minutos).

La fuente ~membrang que envuelve dl feto y dl liquido
amnidtico en el que sobrenada™ generdimente se rompe

después de que las contracciones dolorosds han comenzado.

Findlmente, las contracciones tienen una frecuencia de 2 a 3 minutos y su
presion se ejerce sobre el feto, que es impulsado hacia el exterior ¢ traves

del candl del parto (parte inferior del dtero y conducto vaginal).

El parto terming cuando se expulsa la
placenta, generalmente enlos 50 10
minutos siquientes a la sdlida del feto.

Parta

vaginal

Parto por
CEsares

Lq etapa posterior dl parto se denoming puerperio. £l
organismo de la madre regresq dl estado previo dl

embarazo. [ste periodo puede durar de 4 4 5 semands.




