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Definiciones  

Es una dimensión fundamental del ser humano 

porque es necesaria para identificar al ser 

humano como tal, ya que está íntimamente 

relacionada con la afectividad, la capacidad de 

amar y la aptitud para relacionarse con los 

demás 



DEFINICION 2 

Conductas, deseos y 
actitudes de una persona 
relacionados con el sexo 
y la intimidad física con 
otros 



Definición 3 

Construcción social de un impulso biológico, 

que es además, multidimensional y dinámica, 

es decir, la experiencia que una persona tenga 

de la sexualidad está mediada por la biología, 

los roles de género y las relaciones de poder, 

como también por factores tales como la edad 

y la condición social y económica 



Dimensiones  

La procreación, el deseo humano y 

la respuesta sexual influenciados 

por  la anatomía sexual, sistema 

genético(XX>XY),Fecundación, 

Embarazo y parto 

Biológico  



Entrevistas  

• Aldo, 2º semestre, afirma: “... es 

lo que hace diferente a un 

hombre de una mujer” 

• Yuliana, 4º. semestre, dice: “Es 

una función biológica del cuerpo, 

es algo natural y no tiene nada 

de malo” 



Psicológica  

Percibir la belleza, ideas 
sobre lo que está bien o mal 
en cuanto al sexo, 
personalidad, convicciones, 
temperamento, decisiones en 
nuestras relaciones sexuales. 
La identidad y orientación 
sexual 



Entrevistas  

• Miriam, 6º. semestre, afirma: “Siento que la sexualidad es un campo 

de exploración, de conocernos, de conocer al otro, eso es para mi la 

sexualidad” 

• Lesly, 6º. semestre, afirma: “Yo creo que la mayoría de hombres lo 

entienden por el coito y por eso lo tratan como tabú, pero en mi 

caso yo digo sexualidad es todo: desde la convivencia, desde una 

plática, un beso, una caricia, una relación sexual y hacer el amor 

¿no?. Es todo (eso), es la convivencia que tienen los dos sexos”. 

 



Social  

Papel fundamental de la familia, 

amigos, educación recibida. Las 

distintas sociedades poseen modelos 

distintos de entender y vivir la 

sexualidad 



Entrevistas  

• Gabriela, 4o. semestre, quien dice: “Yo creo que 
es lo que más está de moda, es lo que más piden 
los hombres” 

• Michele, 2º. semestre, afirma:“Abstinencia total 
(risas), es que todavía estamos muy chicas, no 
estamos ni siquiera conscientes de lo qué es, tal 
vez si nos han dado pláticas y todo, pero muchas 
veces las personas lo hacen nada más por saber o 
por sentir 



Ético o moral 

Los códigos de ética, lo legal y 

lo no legal, el aprendizaje de 

valores, lo que es bueno y lo 

que es malo 



Entrevistas  

Nayeli, 4º. semestre, afirma que: “Más que nada la 

precaución por ti mismo, porque por ejemplo, ya ahorita con 

tantas enfermedades que hay,.., ya no va a ser cuestión de 

que no sabia o pobrecita es que todavía está muy pequeña, o 

sea, debes pensar en que no debes hacer cosas a lo tonto o 

por experimentar, sino ser responsable de ti misma,..”  
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