
LINEA DEL TIEMPO 
HISTORIA DE LA SEXUALIDAD



PRE-HISTORIA

• Promiscuidad primitiva.

• Conservación de la especie.

• La sexualidad era vista mas que toda como una
forma de asegurar la especie por mas años no
era mas que una fuerza fecundadora en si no era
algo bonito y mucho menos placentero.



CULTURA EGIPCIA.
• SE PERMITIA EL INCESTO. 

• LA FORMA MAS COMUN DEL 
INCESTO EN ESTA SOCIEDAD 
ERA EL MATRIMONIO ENTRE 
HERMANOS. 

• LA CIRCUNSICION COMO 
PRACTICA DE RITUAL A LA 
INIACION. 



SOCIODAD BABILONICA.

• LA MONOGAMIA ERA ESTRICTA AQUÍ LA MUJER NO ERA MAS QUE UN OBJETO DE 
PLACER Y UN VIENTRE MAS. SIN EMBARGO EL HOMBRE TENIA LIBERTAD Y 
LEGALDIAD DE TENER CONCUBINAS. LAS CONDUCTAS SEXUALES NO PERMITIDAS 
COMO EL ADULTERIO (EN LAS MUJERES ERAN CASTIGADAS DURAMENTE



CULTURA GRIEGA 

• PARA ELLOS LA SEXUALIDAD TENIA MUCHA IMPORTANCIA. 

• LA EDUCACION SEXUAL ERA ABIERTA Y EXALTABAN EL EROTISMO.

• HOMOSEAXULIDAD PERMITIDA ENTRE HOMBRES JOVENES ( MAESTROS Y PUPILOS) 

• VISION DE LA MUJER: CIUDADANO DE SEGUNDA CATEGORIA HACIAN CULTO A LA VIRGINIDAD.

• LA BELLEZA ERA ALGO SUBLIME Y ADORAR LA BELLEZA MASCULINA O FEMENINA ERA UN ACTO 
DE ADORACION



EDAD MEDIA 
• APARECIERON LOS FAMOSOS CINTUROS DE

CASTIDAD Y SE HICIERON EVIDENTES

MUCHOS PROBLEMAS SEXUALES POR LO QUE

LA IGLESIA PARA REAFIRMASE REFLEJA EL

MATRIMONIO.

• MONOGAMO Y DECLARA EL INSTINTO SEXUAL

COMO DEMONIACO DANDO ORIGEN A LA

SANTA INQUISICION.

• EN SI SOLO ERA LICITA O LEGALMENTE SI SE

PRACTICABA DENTRO DEL MATRIMONIO CON

FINES REPRODUCTIVOS. ESO SE APLICABA O

ALMENOS EN LA TEORIA

ENEL AÑO 476 CON LA CAIA DEL IMPERIO ROMANO DE 
OCCIDENTE Y SU FIN EN 1492 CON EL DESCUBRIMIENTO DE 

AMERICA.



SOCIEDAD ROMANA 

• LAS RELACIONES SEXUALES FUERA DE LA PAREJA ERAN CONSIDERADAS 
TOTALMENTE NORMALES.

• EXISTIA UNA GRAN PROMISCUIDAD FUERA DEL MATRIMONIO, LAS 
COSTUMBRES DICTABAN QUE EL HOMBRE CASADO PODIA MANTENER 
TANTAS RELACIONES SEXUALES COMO QUISIERA.



LA RELIGION JUDIA

• FUE LAS PRIMERAS EN REPRIMIR LA SEXUALIDAD PARTICULARMENTE 
LA DE LAS MUJERES QUE ERAN CONSIDERAS SIMPLEMENTE OBJETOS 
SEXUALES 

• VIERON EL SEXO TODO UN SISTEMA DE PROHIBICIONES, ERA N 
TANTO ANIMAL Y ALEJADA DE DIOS.



EL ISLAMISMO

• REPRIMIO FEROZMENTE A LAS MUJERES.

• APRUEBAN VELOZ Y PESADOS ROPAJES QUE LES OBLIGAN A LLEVAR. 

• EN LA INDIA SON FAMOSOS LIBROS SAGRADOS DEL EROTISMO HINDU, 
COMO EL KAMASUTRA, QUE NSEÑAN LAS MANERAS DE CONVERTIR EL 
GOCE DE LA SEXUALIDAD EN UNA EXPERIENCIA CASI MISTICA.



LOS JAPONESES 

• LAS GEISHAS SE
ORIGINARON COMO
PROFESIONALES DE
ENTRETENIMIENTO,
ORIGINALMENTE LA
MAYORIA ERAN
HOMBRES



EL RENACIMIENTO 

• EN ESTA EPOCA SE DA UNA CORRIENTE DE DESARROLLO INTELECTUAL Y 
ARTISTICO.

• SE NOTA EN LAS PINTURAS QUE MUESTRA LA ANATOMIA SEXUAL DE 
HOMBRES Y MUJERES Y COMO ES EL CASO DE OBRAS, INCLUSO HASTA 
EXPONIENDO PINTURAS CON GESTOS DE ORGASMO.



SIGLO XVIII Y XIX

• CONDUCTAS SEXUALES COMO LA 
MASTURBACION ERAN 
INAPROPIADAS; Y SE LE CULPABA 
DE DESORDENES ORGANISCOS 
COMO LA EPILEPSIA. 

• EL PENSAMIENTO RELIGIOSO DABA 
GRAN IMPORTANCIA A LA FAMILIA, 
PERO NO PERMITIAN OLVIDAR QUE 
EL SEXO ERA UNA 
DESAFORTUNADA NECESIDAD Y NO 
ALGO DE LO QUE PUDIERA 
DISFRUTARSE.

1700- 1899



SIGLO XX 

• SURGE LA SEXOLOGIA; JOVEN
DISCIPLINA QUE ABORDA EL
ESTUDIO DE LA SEXUALIDAD.
TIENE NATURALEZA INTER,
MULTIDICIPLINARIA. ES
CONSIDERA POR LA
ORGANIZACIÓN MULDIAL DE
LA SALUD DENTRO DEL
CONCEPTO INTEGRAL DE
SALUD DEL SER HUMANO

1900- 1999



SIGLO XXI

• LIBERACION FEMINISTA.

• EQUIDAD DE GENERO. 

• HOMBRES Y MUJERES 
COMENZARON A 
PREOCUPARSE POR 
ENTENDER EL MEJOR 
DESARROLLO DE SUS 
CAPACIDADES Y 
HABILIDADES SEXUALES.


