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ANALISIS 

Para comenzar a realizar este ensayo podría decir que como tal el texto nos empieza a 

definir muchos aspectos del crecimiento y desarrollo, como lo es los factores genéticos, 

bueno desde un principio de las clases pasadas yo había comentado que el crecimiento no 

solo sería fisiológicamente, en el texto menciona que la naturaleza tiene como tal un 

conocimiento en donde permitía que el ser humano se fuera desarrollando en un periodo de 

tiempo exacto en donde el sistema nervioso iba por decirlo así creciendo y aprendiendo 

cosas básicas de la vida, este periodo del que tanto hablan abarca el periodo infantil ya que 

realmente es en este donde él bebe va conociendo y aprendiendo cosas básicas del ser 

humano. Bueno igualmente en el texto menciona el cómo las personas tienen un crecimiento 

fisiológico prenatal y postnatal en este sentido es algo que nos vienen enseñando desde 

primer semestre, entonces yo podría definir que este crecimiento del tamaño celular debe de 

pasar por varias etapas para poder lograrlo satisfactoriamente y que por desgracia cuando 

hay un error irremediable comienzan diferentes situaciones que van a poner en riesgo en 

que el feto, producto, cigoto, o infante sufra de alguna patología que puedan poner en riesgo 

su vida, también se comenta sobre parámetros de crecimiento en este menciona que no solo 

servirá para los médicos si no para cualquier persona de la salud e inclusive madres que se 

interesen por aprenderlo, estuve investigando un poco estos parámetros y tienen una forma 

sencilla de enseñanza ya que se rigen por gráficas, en las cuales pueden ibas evaluando el 

estado correcto de crecimiento y nutrición del infante. Pues como había mencionado el 

mismo texto dice que dependerá de diversos factores el poder mantener un crecimiento y 

desarrollo completo,  entre estos factores entran socioeconómicos y sociales, bueno a mi 

punto de vista podremos apreciar estos factores mencionados en los niños de las comunidad 

o en los niños que ganan su vida realizando diversos trabajos en el parque central, en 

muchas ocasiones podemos apreciarlos con una estatura demasiada pequeña y bajos de 

peso lo que nos hace creer que son todavía más pequeños de su edad verdadera, me refiero 

a esta situación ya que en varias ocasiones me ha ocurrido en el momento de apoyarlos, les 

pregunto su edad y mencionan que tienen 7 u 8 pero mantienen una complexión pequeña e 

índices de desnutrición altos, lo que les provoco que su crecimiento y desarrollo no haya 

pasado con éxito., también considero que los demás factores que se mencionan no son 

completados realmente para estos niños ya que nos dice el texto que factores emocionales 

en la mayoría de los casos podemos encontrar que ellos trabajan por que son forzados por 

sus padres o los familiares mayores con lo que ellos viven o por el simple hecho de poder 



sacar su vida adelante, la mayoría de ellos no solo son uno tienen hermanitos, hasta donde 

pues me comentan en algunos de ellos recurren a las drogas desde muy temprana edad, 

esto lo hacen con el fin de mantenerse “llenos” ya que se mantienen varios días sin 

alimentos. Como sabemos en la vida intrauterina y la postnatal encontraremos un 

crecimiento amplio del pequeño, con el paso de los años cada infante tienen que crecer 

ciertos centímetros y con el paso de los años seguirá creciendo así nos lo menciona el texto 

pero bueno realmente podemos ver que esto nos es exacto en muchas ocasiones un niño 

puede crecer centímetros más que otro, por ejemplo entraría los factores genéticos y las 

creencias en donde mencionan que si el niño viene de padres con una estatura no muy alta 

probablemente el no mantenga una estatura mayor o bien también dependerá del lugar de 

donde eres por ejemplo las personas que son del norte tienen una estatura mayor que las 

que somos del sur, como tal esta esa creencia o un ejemplo cercano mencionan que las 

personas que son la costa son más altas y con una complexión ancha a diferencia de las que 

viven en los altos, como lo sería san Cristóbal. Por ultimo menciona sobre los periodos de 

crecimiento, los cuales son variados y de ellos nos podremos guiar como médicos para 

establecer si llevan un crecimiento y nutrición adecuado a él que estén cursando.  


