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Explica lo que entiendes por adicciones y discapacidades desde el punto de 

vista médico y legal  

 

 Bueno tratare de ser directo y hablar desde mi propia perspectiva , hablar sobre 

estos dos temas hoy en día siguen siendo incluso en algunos lugares un poco tabú, 

ya que generalmente no se tienen una educación lo suficientemente expandida para 

hablarlos con facilidad sobre todo al hablar de adicciones, me gustaría iniciar por 

hablar sobre este tema de las  

Adicciones: 

Desde mi cosmovisión las adicciones son aquellas, sustancia, circunstancias, 

personas o eventos que una persona puede llegar a necesitar tras haberse sometido 

a alguno de estos por diferentes factores tanto fisiológicos como cognitivos una 

persona no puede dejar de usarlos y a partir de aquí es Cuándo se convierte en una 

adicción  

Aunque generalmente este término está relacionado con algo malo, no es 

precisamente que sea así, ya que hoy en día podemos llegar a ver adicciones 

relativamente buenas, como lo son la lectura, el dibujo o toda aquella manifestación 

relacionada a la expresión a través del arte  

Sin embargo hay adicciones completamente dañinas en la sociedad que incluso 

algunas han sido normalizadas, entre las adicciones más peligrosas encontramos 

los fármacos o drogas y normalizadas el alcohol, el tabaco o nicotina e incluso el 

café  

 

 



 

 

Desde mi punto de vista médico, una adicción jamás va hacer buena ya que todo 

en exceso en malo y afecta al ser humano desde diferentes perspectivas que incluso 

pueden llegar a dañar a terceras ´personas y es cuando nos encontramos con 

problemas de bioética y normatividad y es necesario que se vea por el bienestar 

social y civil de cada individuo  

Discapacidades: 

El problema de discapacidad inicia cuando una persona se ve relacionada de 

manera directa o indirecta con aquellas personas que en algún momento de su vida 

se ven afectadas por alguna lesión temporal o permanente y que por diferentes 

motivos son personas que en algún momento pueden sufrir de un rechazo social 

Aquí hay que mencionar diferentes puntos que van desde la perspectiva  

Social, fisiológica y morfológica, que es cuando vemos problemas más graves y 

afectan más a las personas discapacitadas, requieren de ayuda profesional, 

doctores, psicólogos y abogados que se encarguen de que estas personas reciban 

un trato digno y respetuoso 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


