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Trastornos ventilatorios
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* La ventilacion se distribuye a través del pulmodn, basandose
en la distensibilidad de los pulmones vy la resistencia de |a via

aerea.
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* Cualquier alteracion que lleve a un cambio en alguna de

estas dos condiciones provoca una mala ventilacion.
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SUDS Trastornos de la ventilacién RESTRICTIVOS

e Caracterizada por la expansion reducida del parénquima pulmonar
acompanado por una disminucion de la capacidad pulmonar total.

El factor principal es la
inhabilidad de expandir el pulmon

Consecuencias
completamente.

* Volumenes pulmonares aumentados

* Flujo espiratorio maximo disminuido

* Trabajo respiratorio aumentado

e Disminucién de la relacién V/Q en zonas de hiperventilacion
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¥ CATEGORIAS DE ENFERMEDADES
SUDS

RESTRICTIVAS

* PULMONARES
* TORACO-ESQUELETICAS.

* NEUROLOGICAS Y NEURO-
MUSCULARES.

* ABDOMINALES.
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SUDS FIBROSIS PULMONAR

Los alvéolos, que normalmente son
muy elasticos, para poder
distenderse y vaciarse como
minimos globos durante la
respiracion, se convierten en sacos
rigidos de paredes engrosadas, lo
que supone una interferencia en el
recambio de gases. b,

SIGNOS Y SINTOMA

*Disnea progresiva.

* En fases evolutivas
avanzadas de la enfermedad
disnea de reposo.

*Tos seca.
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& U DS DERRAME PLEURAL

Es una acumulacion de liquido
entre las capas de tejido que
recubren los pulmonesy la
cavidad toracica.

FISIOPATOLOGIA

En condiciones normales las dos capas pleurales se
encuentran en aposicion, lubricadas por un liquido
seroso secretado por las células mesoteliales que evita
la friccion con los movimientos respiratorios. La
produccion diaria normal de liquido pleural es de 0,1 a
0,2 mL/ kg de peso corporal.
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MANIFESTACIONES CLINICA:

e Tos irritativa, sin expectoracion.
 Dolor toracico.
e Malestar general.

Puede aparecer también:

* fiebre

* pérdida de peso

* debilidad y malestar general.
La mayoria de los pacientes suelen presentar
sintomas meses antes del diagnodstico.

DERRAME PLEURAL

DERRAME PLEURAI

Pulman narmal Arclectasia

Pleura Derrame pleyral
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NEUMOTORAX
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Neumonia

sUDS

Es una infeccién del pul
caracterizada por la
multiplicacion de
microorganismos en el |
de los alvéolos, lo que
una inflamaciéon con da
pulmonar.
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ENFERMEDADES RESTRICTIVAS
U DS TORACO-ESQUELETICAS

* Deformidades de la caja toracica dan lugar a
un movimiento Limitado del térax.

* Si la deformidad es severa, hay un aumento |
considerable del trabajo respiratorio. +

* el aumento del trabajo respiratorio puede |
provocar una hipoxemia e hipercapnia.

* Hipoxemia: disminucion - pa02: 80mmHg.

* Hipercapnia: aumento — paC02: 46 mmHg. |
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§U DS FSCQIINSIS

* Es una d
lateral anorm:
columna verte®
puede ser en
CoS.

* Por su latera

escoliosis  pullis. s

-

derecha o
segun la conve
la curva.

* Dolor de espalda o lumbago.

* Sensacion de cansancio en la
pararse o sentarse por mucho

* Hombros y cadera que aparec .
~

hombro puede estar mas alto Guc <1 vuiu).
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UDS ENFERMEDADES RESTRICTIVAS DE
TIPO ABDOMINAL

Aumento del tamano del contenido abdominal, que
da lugar a una restriccion del movimiento y elevacion
del diafragmatica.

« CONDICIONES QUE MUESTRAN UN PATRON
RESTRICTIVO

Tumores abdominales
Obesidad
Tercer trimestre del embarazo

Hernia discal

T — -_d
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SUDS

Trastornos de la ventilacion OBSTRUCTIVOS

* Estas enfermedades comparten la
caracteristica comun de causar un
estrechamiento del arbol traqueo

bronquial, provocado un aumento de |a
resistencia al flujo de aire.
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LUDS BRONQUIECTASIA

Inflamacion anormal permanente y distorsion en los bronquios y
bronquiolos
CLASIFICA EN:
< Cilindrico

< Fisiforme

< Sacular

SINTOMAS
< Tos cronica
< Infecciones recurrentes
* Esputo aumentado
% Hemoptisis
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SUDS BRONQUIOLITIS

Inflamacién y acumulacién de moco en los bronquiolos, seda
por infeccidn viral.

Sintomas
% Fiebre
* Tos
*+ Sibilancia
%+ Aumento del
diametro del torax
 Tirajes

“*Piel morada

*Respiracion rdpida
(taquipnea).

“*Las fosas nasales se
ensanchan al
respirar.
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SINTOMAS. = Agrandamiento de los espacios alveolares, perdida
eldsticay destruccidon de la pared septal alveolar

FISIOPATOLOGIA

O Deficiencia de Alpha
Antritripsina, falta de la enzima
que metaboliza la tripsina, que
es una enzima digestiva. Si la
tripsina no se metaboliza, causa
destruccion del tejido pulmonar
normal

—~—
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TRASTORNOS DEL CONTROL
RESPIRATORIO
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Control regpiratorio

Fl  centro  respiratorio,
sittado en la parte inferior
del cerebro, controla de
forma involuntaria
la  respiracion, que, en
general, es automatica

Centros de la Respiracién
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Ritmicidad volumen inspiratorio y la
frecuencia respiratoria.

Tie n drea inspiratoriay * Previene la apneusis
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raquideo. ~ area
In




(t

UDS

Tragstornog del SNC
Acv

Varias enfermedades del ™~

sistema  nervioso  central
pueden afectar de forma
seleciva e 1mportante
nucleos y vias mvolucrados
en el control respiratorio
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Accidente cerebrovagcular

EFl accidente cerebrovascular o ataque
cerebral es un tpo de enfermedad
cerebrovascular, ocurre cuando el
suministro de sangre a una parte del
cerebro se mterrumpe o se reduce, lo
que 1mmpide que el tepdo cerebral
reciba oxigeno y nutrientes
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WHAT [S HEMIPLEGIA? E c“ l’“os y s"“tomas

™

right hemipleg% left hemiplegia
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Regpiracion presente

>

Respiracion de Cheyne - Stokes

Tipo de respiracion que se caracteriza p
existencia de oscilaciones periodicas e
amplitud de la ventilacion, que crec
decrece de forma periodica, producién

Rt.\plr.uory
amplitude

4

periodos intermedios de apnea de segu paduslbypepooca | apnoca | £7adual hyperpaces
., ~radual Bvpopnoea Sradual DY popnoca
de duracién D r
=
Time (s)
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E€sclerogis multiple

Enfermedad desmielinizante multifocal, aunque
con predominio de afectacion medular, se
produce la pérdida de mielina de la médula
espinal, de los axones del sistema parasimpatico
sacro, retrasa la transmision de las senales
nerviosas (potenciales de accion) y por tanto se
altera también la percepcion sensorial vy la
adecuada coordinacion motora
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Signos y sintomas

Sintomas principales de la Esclerosis Mdultiple

Sistema nervioso: | .L gy
-Cansancio V'l\lst?: e, ]( =
-Deterioro -le e \ e 3
cognitivo - De'ulrms‘ - . -
- Depresién -Uip Oilaalla "
- Cambios de Habla:- d
-Disartria ]
humor N
Cuello: £
-Disfagia _
Pl
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Regpiraciones presentes

Respiracion apneustica

I's una 1nspiracion mantenida,
seguida de espiraciones y pausa, y se
produce por lesiones de la
protuberancia inferior
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Apnea central

Ocurre porque el cerebro no
envia las senales adecuadas a los
musculos que controlan la
respiracion

¥ y \

| Paladar l?!andp \

P i

Traquea

Via aérea bloqueada
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Enfe

deterioro y encogimiento
(atrofia) de algunas partes del
cerebro (cerebelo,  nucleos

basa

Afrofia multisistemica

rmedad que causa el

es v tronco encefalico) que

regu
mter

motor

an las funciones corporales
nas, la digestion y el control
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Signos y sintomas

> Desequilibrio

Rigidez <

Bradicinesia <

-~ Hipotension

, T'orpeza al caminar

Alteraciones del sueno <
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* Apnea obstructiva

Regpiracion presente

La dplca obstructiva e
a
del sueno se produce cuando e

los musculos que sostienen los
tendos blandos en tu garganta,

como la lengua y el paladar @ — <ﬁ>
blando, se relygan de forma SOV BL
temporal
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Siringobullia

Trastorno neurologico caracterizado
por una cavidad llena de liquido
(siringe) dentro de la médula espinal
que se extiende para mvolucrar el
tronco del encétalo (médula).

-

yringobulbia

(S A

Fluid Filled Cyst

It is pathological condition which is characterized by
development of fluid filled cavities, also known by the name
of syrinx in the spinal cord which may also involve the brainstem.
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Signos y sinftomas

Vértigo Nistagmo

Pérdida de la sensacion de dolor y temperatura en la cara

Atrofia y fibrilacion de la lengua Distonia «tartamudeo»

Inestabilidad de la marcha
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Regpiracion pregsente

POLIPNEA

* Hiperventilacion paroxistica Respiracion rapida y superficial.

Se  caracteriza  porque la
amplitud y frecuencia de

Folipnea.

respiracion estan aumentados |,
de 1gual manera se puede
observar polipnea como una

respiracion rapida y superticial B
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NUMERO DE do Ia cabeza y cuello
VERTEBRAS — 2 14 @

Divisién cervical

Divisién tordxica

Divisién lumbar
Eyaculacién y
Divisida sacra movimientos de la cadera
Bmmlén de
Movimiento de u y
flexién de la
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Tumores

Conjunto de células de cualquier tejiddo que se han
multiplicado descontroladamente, formando una
masa anormal, existen benignos que crecen
lentamente y por lo general no se extienden a otras
zonas del cuerpo y los malignos o cancerosos los
cuales  crecen rapidamente y muchas veces
generan metastasis, es decir, migran hacia otras
partes del cuerpo causando nuevos tumores
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Enfermedad de Hodgkin

M Diagnostico: aumento
deltamafio de unoo
varios ganglios.

M Suele detectarse enla zona
lateral del cuelloy, raramente,
en axilas e ingles.

M Sintomas: es asintomatica,
aunque puede aparecer
fiebre, sudoracion, pérdida

de pesoy prurito.

2 }}',

T

- >
.....

UCAR |




(t

UDS

Regpiracion pregente

e Resprracion de Biot (ataxica) : ! |
APNEA 'Respiracién amplia E

Variable | igyal o desigual |
5s-30s | I

Consiste en breves pausas de
apnea, estas sucesivas de 5 a 30

S ——

segcundos, entre los cuales se

intercalan respiraciones de

amplitud y profundidad normal o R
desigual
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Fisiopatologia de la Disnea

PASION POR EDUCAR




(t

{Que eg?




SUDS

Mecanigmos

* E'stimulacion de receptores pulmonares.

 Mayor sensibilidad a cambios en la ventilacion percibidos a través de

mecanismos del sistema nervioso central.

e Capacidad ventilatoria o reserva de respiracion reducidas

e I'stimulacion de receptores neurales en las fibras musculares de los
intercostales vy el diafragma, y de receptores en las articulaciones

esqueléticas
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Cardiaca

Insuficiencia cardiaca
Cardiopatia 1squémica
Miocardiopatias
Enfermedad pericardica
Arritmias

Causag

Pulmonar

EPOC
Asma bronquial
Obesidad
Detformidades de la caja
toracica
Hipertension pulmonar
Neumotorax

No cardiaca
No pulmonar

Acidosis metabolica
Anemia
Dolor
Ansiedad

Enfermedades neuromusculares
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a visual
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Grado 1
Al realizar esfuerzos mayores
que antes no le molestaban:
correr, ejerciclo, etc.

Grado 3
Al realizar estuerzos
ligeros: vestirse, hablar,
comer

Grado 2
Al realizar estuerzos
moderados cotidianos:
caminar, subir una escalera
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