
Obstrucción mecánica del 
tubo digestivo



❑ Cualquier patología orgánica o
mecánica que impida de manera
primaria o indirecta la
propulsión normal del contenido
de la luz desde la entrada
esofágica hasta el ano.

❑ El espectro de enfermedades
que afectan al sistema digestivo
y sus manifestaciones clínicas
están relacionadas con los
órganos constituyentes
implicados.



CAUSAS





OBSTRUCCIÓN ESOFÁGICA



OBSTRUCCIÓN GÁSTRICA



OBSTRUCCIÓN DUODENAL



OBSTRUCCIÓN DEL 

INTESTINO DELGADO





OBSTRUCCIÓN DEL INTESTINO 

GRUESO















Trastornos del intestino 
delgado y colon



Síndrome del intestino irritable 

Se trata de un trastorno

gastrointestinal caracterizado por

una combinación variable de

síntomas intestinales crónicos y

recurrentes que no pueden

explicarse a partir de anomalías

estructurales o bioquímicas

Dolor abdominal 

Flatulencia

Distensión 

Náuseas

Estreñimiento o diarrea 

Ansiedad o depresión 



Tratamiento 

• Consumo adecuado de fibra

• Evitar sustancias lesivas 

• Evitar alimentos grasosos 

• Medicamentos 
antiespasmódicos y 

anticolinérgicos 



Enfermedad intestinal inflamatoria 

Enfermedad de Crohn 

Colitis ulcerosa 

Region distal del intestino delgado o proximal del colon o afectar

cualquier región del tubo GI desde el esófago hasta el ano

Colon y recto

Fallo en la regulación inmunitaria 

Predisposición genética 

Desencadenante ambiental



Enfermedad de Crohn 

Lesiones granulomatosas
bien delimitadas por tejido
mucoso por tejido mucoso
de aspecto normal, de
respuesta inflamatoria
que puede afectar
cualquier área de tubo GI,
«ILEON Y CIEGO»

Diarrea 

Dolor abdominal

Perdida ponderal

Trastornos hidroelectrolíticos

Malestar general

Febrícula 

Ulceración perianal



Complicaciones 

Fistulas, abscesos 
abdominales y 

obstrucción 
abdominal



Diagnóstico

• Sigmoidoscopia

• Coprocultivo 



Tratamiento 

Las estrategias terapéuticas
se concentran en detener la
respuesta inflamatoria y
promover la cicatrización,
mantener una nutrición
adecuada y prevenir y tratar
las complicaciones



Colitis ulcerosa 

Afección en la cual el
revestimiento del intestino
grueso y el recto resultan
inflamados

Lesiones que se forman en las

criptas de Lieberkühn, en la base

de la capa mucosa

DIARREA 

FIEBRE

SENSACIÓN DE DEFECACION AUNQUE LOS INTESTINOS ESTEN VACIOS

DOLOR ABDOMINAL «ÁREA VENTRAL» Y CÓLICOS 

SANGRE, MOCO O PUS EN LAS HECES 



Complicaciones 

Cáncer de colon 



Diagnóstico 

• Sigmodoscopia 

• Colonoscopia 

• Biopsia 

• Exámenes de heces



Enterocolitis infecciosa 

Patología causada por distintos
agentes microscópicos, entre otros
virus, bacterias y protozoarios,
pueden infectar el tubo GI, causar
diarrea y, a veces, producir cambios
ulcerativos e inflamatorios en el
intestino delgado grueso

Se diseminan por vía orofecal, en muchas 

ocasiones a través del agua o los 

alimentos contaminados



Infección viral

Patología que afecta al epitelio
superficial del intestino delgado,
destruyendo estas células y
comprometiendo su función de
absorción

ROTAVIRUS

la infección por rotavirus inicia tras un período de

incubación de 1 a 3 días, con fiebre leve o

moderada y vómito, a los que sigue el desarrollo de

evacuaciones acuosas frecuentes



Infección bacteriana 

Existen varios mecanismos patogénicos para la
enterocolitis bacteriana: ingestión de toxinas
preformadas presentes en alimentos
contaminados; infección por microorganismos
toxigénicos, que proliferan en el lumen intestinal
y sintetizan una enterotoxina, o infección por
microorganismos enteroinvasivos, que proliferan
en el lumen e invaden y destruyen las células
del epitelio mucoso

Infección por 

eschericha coli 



Diverticulosis

Afección que con frecuencia se
presenta en la región distal del
colon descendente y el colon
sigmoides, en la que la capa
mucosa del colon se hernia a
través de la capa muscular

Crea divertículos las cuales son

pequeñas bolsas que se abultan en

el colon o en el intestino grueso

Dieta en bajo contenido de fibra 

Mayoría asintomáticos 

Cólicos débiles, hinchazón abdominal y estreñimiento 



Apendicitis 

El apéndice se
inflama, edematiza y
gangrena y, por
último, se perfora si
no recibe tratamiento

La apendicitis se relaciona con la obstrucción

intraluminal en el apéndice por un fecalito (es

decir, trozo de heces induradas), litos biliares,

tumores, parásitos o tejido linfático

Dolor severo en la parte inferior 

derecha del abdomen y nauseas  



Síndrome de mala absorción 

Afección que impide la
absorción de
nutrientes a través del
intestino delgado

Puede ser ocasionada por una

infección, medicamentos, cirugía del

intestino delgado y trastornos como la

celiaquía

Pérdida de peso, distensión abdominal y, en

algunas ocasiones, diarrea. Con el paso del tiempo,

pueden verse afectados el cerebro, el sistema

nervioso, los huesos, el hígado y otros órganos.



Enfermedad celiaca 

Trastorno de mediación
inmunitaria desencadenada por
la ingestión de granos que
contienen gluten (entre otros
trigo, cebada y centeno)

La respuesta inmunitaria que resulta genera una

reacción inflamatoria intensa que conlleva la

pérdida de las vellosidades para absorción en el

intestino delgado

En la lactancia y se manifiesta por detención del

crecimiento y el desarrollo; diarrea, desgaste

muscular, distensión abdominal y, en ocasiones,

desnutrición grave

Los niños mayores pueden presentar anemia, complexión pequeña,

defectos en el esmalte dental y estreñimiento. En los adultos, se

pueden manifestar síntomas GI como diarrea, constipación y otros

datos de malabsorción, como distensión, flatulencia o aerofagia



Diagnóstico

• Biopsia intestinal

• Inmunoglobulina (Ig) A 
contra transglutaminasa
tisular humana (TGT) y 

la de 
inmunofluorescencia de 

anticuerpos tipo IgA
contra el endomisio



Neoplasias 

Tumores en las
células epiteliales

Los tumores benignos son leiomiomas, lipomas,

neurofibromas y fibromas. Todos pueden causar

distensión abdominal, dolor, hemorragia, diarrea y,

en caso de obstrucción, vómitos. Los pólipos no son

tan frecuentes como en el colon. El

adenocarcinoma, un tumor maligno, es infrecuente.



Pólipos adenomatosos 

Son neoplasias benignas que
derivan del epitelio mucoso del
intestino. Están compuestos por
células neoplásicas que proliferaron
en exceso, en comparación con las
que se requieren para restituir las
células que de manera normal se
eliminan a partir de la superficie
mucosa



Cáncer colorrectal

Crecimiento incontrolado
de las células del colon
y/o del recto Presentan diarrea, estreñimiento o reducción del diámetro

de las heces fecales (excremento) por varios días,

sensación de necesitar usar el inodoro que no

desaparece después de haber tenido una evacuación

intestinal, sangrado rectal con sangre roja brillante,

sangre en las heces fecales que puede causar que

,cansancio y pérdida inexplicable de peso

DX. tacto rectal y la prueba de sangre oculta en heces,

que por lo general se realizan durante las exploraciones

físicas de rutina y la sigmoidoscopia y la colonoscopia

flexibles


