
CENTROS RESPIRATORIOS 







A nivel central, la respiración está
controlada por diversas zonas del tronco del
encéfalo que se conocen con el nombre de
centros respiratorios y que son:

1.Centros bulbares.

2.Centro apneustico.

3.Centro neurotaxico.

4.Centros superiores.



Los centros bulbares inspiratorios

Se localizan en la región ventrolateral y
constituyen el grupo respiratorio dorsal
(GRD). Los centros bulbares espiratorios
se denominan grupo respiratorio
ventral (GRV). Ambos centros son pares
y de localización bilateral, con
comunicaciones cruzadas lo que les
permite actuar sincrónicamente para
obtener movimientos respiratorios
simétricos.



El centro apneustico

Se sitúa en la región inferior de la
protuberancia, estimula el grupo respiratorio
dorsal o centro inspiratorio bulbar, e induce
una inspiración prolongada o apneusis.
En condiciones de respiración normal, este
centro se encuentra inhibido por
el centro neumotáxico situado en la región
superior de la protuberancia, que es
estimulado por el grupo respiratorio dorsal o
centro inspiratorio bulbar.



La corteza cerebral

Modifica la actividad de los centros
bulbares y constituye la actividad
voluntaria de la respiración, induciendo
la hiperventilación o la hipoventilación.
La corteza también coordina la actividad
contráctil alternada de los músculos
inspiratorios y espiratorios para que
actúen coordinadamente.
El sistema límbico y
el hipotálamo influyen sobre el tipo de
respiración que se presenta en
situaciones de ira o miedo.















RECEPTORES RESPIRATORIOS 



Sistema de 
quimiorreceptores 

Receptores químicos especiales en
varias zonas fuera del encéfalo,
especialmente importantes para
detectar modificaciones del O2 en la
sangre y en menor grado a
modificaciones de las concentraciones
de CO2 y de iones hidrogeno





Quimiorreceptores 
periféricos 

Quimiorreceptores que transmiten señales nerviosas al
centro respiratorio del encéfalo para contribuir a la
regulación de la actividad respiratoria, especialmente
sensibles a cambios en PO2, PCO2, HCO3 y H en el plasma

La mayoría de ellos están en los cuerpos carotídeos  

Bifurcaciones de las arterias carótidas comunes 

Sus fibras aferentes pasan a través de los nervios de

Hering hacia los nervios glosofaríngeos y posteriormente

a la zona respiratoria dorsal del bulbo raquídeo

Cuerpos aórticos 

Localizados a lo largo del cayado aórtico (cayado de la aorta)

Sus fibras nerviosas aferentes pasan a través de 

los nervios vagos y también irán a la zona 

respiratoria bulbar dorsal 



DISMINUCION 



Mecanismo básico de estimulación de 
los quimiorreceptores por la 
deficiencia de O2



Quimiorreceptores 
centrales

Sensores que se encuentran en el bulbo raquídeo, son
los encargados de percatar los cambios en la
composición química de la sangre, el líquido
cefalorraquídeo, o los medios de alrededor, además de
los cambios en la presión del CO2
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RECEPTORES NERVIOSOS 

Receptores de adaptación lenta. Responden
al grado de estiramiento de los músculos
torácicos, en respuesta al llenado pulmonar.
Por ello también se les conocen como
receptores pulmonares de estiramiento

Receptores de adaptación

rápida. Responden a la irritación de

las vías por el tacto y las sustancias

químicas.

Son Fibras C pulmonares, receptores

capilares yuxtapulmonares o

receptores J, localizadas en la región

alveolar y próximas a la circulación

pulmonar

Fibras C bronquiales, localizadas en las vías

aéreas y próximas a la circulación bronquial


