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< U DS ERITROCITO

GLOBULO ROJO

VISTA LATERAL

* Son células anucleadas en forma de disco
biconcavo, y las células mas abundantes en
sangre; su numero varia en funcion de la edad
el sexo y la altura VISTA SUPERIOR

}2 MICROMETROS

e La vida media de un eritrocito es de unos 120
dias,

L 7.5 MICROMETROS

lifeder,
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EUDS critropovETINA (EPO)

- - LA ERITROPOYETINA REGULA LA PRODUCCION DE

* La Eritropoyetina (EPO) es una hormona 2 DEARES B ERabncsiol bE |
glucoproteica cuya funcion principal, es la
regulauon de la produpuon de globul_o,s ORGSR EPO)
rojos de la sangre (estimula la formacion

de eritrocitos) | ! 1

* En los seres humanos, es producida {ES “389'1“6°6"§’°;e"”a] { p,i%?pgg;e;:ﬁg en J

. . e~ 7 ’ 3 oS rinones
principalmente por el rindn en las células 1
intersticiales peritubulares, células

mesangiales (del 85 al 90 %), el resto en el Selberaen | | CCCtineo, 6l
higado y glandulas salivales (del 10 al 15 %) hipoxia, o
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OXIGENACION DE LOS TEJIDOS

Mas oxigenacion
* Cuando por cualguier motivo disminuye la

cantidad de oxigeno que llega a los tejidos, 3
AN I 5 Q .
se produce un rapido incremento en el Giétulosrojos 3© b Oxigeno transportado

, . . . eficientemente
numero de eritrocitos circulantes. Oxigeno
/ :%

Oxigeno iransportado
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* ANEMIA: La sangre no esta transportando suficiente oxigeno al resto de su
cuerpo, La anemia se produce por la falta de globulos rojos o |la presencia
de gldbulos rojos disfuncionales en el cuerpo, lo que provoca una
reduccion del flujo de oxigeno hacia los 6rganos.

* HIPOXIA: Es la ausencia de oxigeno suficiente en los tejidos como para
mantener las funciones corporales.

 HIPOXEMIA: Es una disminucion anormal de la presion parcial de oxigeno
en la sangre arterial por debajo de 60 mmHg. También se puede definir
como una saturacion de oxigeno menor de 90,7%.
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U DS Regulacién por presion de oxigeno:

Célula precursora hematopoyeética

* Principalmente en caso de hipoxemia, B > |
cuando hay anemia, cuando la N ( SRS
hemoglobina tiene mucha afinidad Eritropoyetina |
por el O2 o en una isquemia renal. } e

* En este ultimo caso debe haber una Lo i ;
baja muy importante en el flujo oo Oxigenacién tisular
sanguineo renal porque la corteza ;
recibe un aporte elevado de sangrey Reduce

la filtracién de 02 es pequefia. :

!
Factores que reducen
a oxigenacion
1. Volumen sanguineo bajo
2. Anemia
3. Hamoglobina baja

4. Mal flujo sanguineo
E Enfarmacdardasa miilmymssnarna
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Regulacion mediada por testosterona:

* La testosterona inhibe directamente la senalizacion
de BMP-Smad (bone morphogenetic proteinSmad,
proteina citoplasmatica) en los hepatocitos que
conducen a la supresion de la transcripcion de
hepcidina.

* La hepcidina actua blogueando el flujo de hierro
celular hacia el plasma a partir de los macrofagos que
reciclan el hierro, desde los depdsitos hepaticos ygle
los enterocitos de absorcion.

* Los precursores de los eritrocitos utilizan el hierro

g

:

ue, al estar limitado por un aumento en la
roduccion de testosterona, lleva rapidamente a la
ipoferremia.

TESTOSTERONA OH
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REGULACION POR TEMPERATURA

* La exposicion a temperaturas bajas, llevan al
organismo a una carrera por producir calor en
los tejidos lo que llevara a una elevacion
eritrocitaria para el suministro de oxigeno a
los tejidos periféricos. Este aumento en el
suministro de oxigeno se lleva a cabo por la
disminucioén de la afinidad de la hemoglobina
al O2 y un aumento de la tension de CO2 por
la alta tasa metabdlica frente a esta
exposicion.

671.67 °Ra 80 °Re

558.27 °Ra 29.6 °Re

529.47 °Ra 16.8 °Re

491.67 °Ra 0 °Re

0 °Ra -218.52 °

°Ra °Re

Rankine Réaumur
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* Regulacién paracrina:

Regulacion paracrina:

* Una posible funcion paracrina, podria mantener bajos niveles de
eritropoyesis, a las que se ha atribuido progenitores hematopoyéticos
en la produccion de EPO dentro de la médula osea.

* La produccion de EPO en el SNC parece proteger del dano isquémico
y apoptosis a las neuronas que llevan EPOR.

* Pero aqui hay una gran laguna investigativa en la que aun no se ha
ahondado con exactitud

PASION POR EDUCAR




¥
EU DS HEMORRAGIA

* Cuando se pierde san%re, el cuerpo absorbe
agua rapidamente de los tejidos hacia el
torrente sanguineo con el fin de mantener
los vasos llenos. Como resultado, la sangre
se diluye y el hematdcrito (el porcentaje de
globulos rojos en la cantidad total de sangre
del organismo o volumen total de sangre?se
reduce. Con el tiempo, una sobreproduccién
de glébulos rojos por la médula dsea llega a
corregir la anemia. Sin embargo, con el paso
del tiempo, la hemorragia reduce la cantidad
de hierro en el organismo, lo que impide que
la médula dsea aumente la produccién de
nuevos glébulos rojos para reemplazar los
gue se han perdido.
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ENTORNO

e PLAYA
« MONTANA

* ZONAS RURALES,
URBANAS

+ ZONAS DE ARBOLES *~~
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\&:U DS OTROS

* En la regulacion de la eritropoyesis
también intervienen los niveles de
vitamina B12 (cianocobalamina), acido
folico y de Fe.

* La carencia de estos factores determina
un incorrecto desarrollo de Ia
eritropoyesis, bien porque se formen
células andmalas (la carencia de vitamina
B12 da lugar a células megaloblasticas) o
porque se forme un numero insuficiente.
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