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Lugar y fecha 

Comitán de Domínguez, Chiapas a 11 de Septiembre de 2020 

 



Fecha: 10/09/20    Hora: 23:50 hrs     

Nombre del paciente: Gustavo Ángel Felipe Díaz         Edad: 21 años       Ocupación:  

Estudiante 

Estado civil:  soltero                            Fecha de nacimiento: 01 de mayo 1999 

HISTORIA CLINICA 

AHF:   Madre viva, con diagnóstico de hace 3 meses de cáncer mama, tratamiento con 

quimoterapias, Padre vivo, niega enfermedades, 2 hermanos, hermano de edad de 17 

años, sano, hermana de 10 años de edad, con síndrome de down, actualmente tratada. 

Abuela materna viva de 68 años, con diabetes tipo 1 de 5 años de evolución, tratamiento 

insulina; Abuelo materno fallecido, a causa de cardiopatias, desconocida específicamente. 

Abuela paterna viva de 58 años de edad, niega enfermedad actualmente, Abuelo paterno 

vivo, con 62 años de edad, con hipertensión arterial con desconocimiento de los años de 

evolución.  

APNP:  originario de Guadalupe Victoria, Amatenango de la Frontera, Chiapas, fue parto 

normal, atendida por partera; escolaridad: 2do primaria, Ocupacion: estudiante; Religion: 

católica; estado civil: soltero;  Casa propia; elaborada con material, hacinamiento positivo, 

zoonosis psoitiva (9 gallinas, 4 guajolotes), alimentación, 3 veces al día, calidad media, 

baño de todos los días, servicios públicos de la casa completos; alcohol 2 veces al mes, 

tabaco negativo, drogas negativas, esquema de vacunación competa.  

APP:  niega enfermedades crónico degenerativas o cáncer, varicela cuando tenía 7 años, 

quirúrgicas positivas, por hernia umbilical de hace 3 años, en el hospital general de 

Comitán de Domínguez, Chiapas. Comenta que no hubo otra cosa de mayor relevancia en 

cuanto a la cirugía. Alergias negativas, transfusiones negativas de sangre y 

hemoderivados, fracturas negativas. 

Padecimiento Actual:  refiere dolor de espalda sin mejoría, de 5 días de evolución, 

administración de 1 naproxeno 550 mgs, el día de ayer a la 1am. Entumecimiento de 

extremidades inferiores. Niega caídas, y esfuerzos extremos.  

Signos Vitales: TA: 135/80 mmHg, FC: 78 lpm, FR:22 rpm, Tem: 36.8°C, Peso: 68 Kg, Talla: 

170 cm IMC: 23.5  

Exploración Física:  desde la inspección inicial se observa un estado nutricio 

aparentemente normal, sin presencia de tejido adiposo, de cuerpo ectomorfomo, con una 

presencia de coloración normal de tegumento de tez morena clara, y con aparente estado 

de la piel normal, con distribución pilosa normal tanto de cabello como de cejas, con 

presencia de dolor lumbar. 

En la exploración física por aparatos y sistemas, en orden cefalocaudal se observa,  

constitución normocefalica, sin presencia de exostosis craneal, o algún signo aparente de 



lesión o fractura, pabellones auriculares simétricos, bien implantados, sin presencia de 

deformaciones, con ayuda de otoscopio se observa membrana timpánica sin datos de 

irritación, sin presencia de otitis ni de secreción de sustancias. A la exploración de ojos, se 

observan ojos simétricos, normoreflectivos, pupilas isocoricas y escleróticas normales. 

Nariz de morfología normal, narinas permeables, tabique normal, sin presencia de 

fracturas; comisuras labiales normales, cavidad oral perfectamente humedificada, lengua 

de coloración normal rosada, sin presencia de lesiones o grietas, piezas dentales 

completas, sin presencia de caries dental, amígdalas de tamaño normal, sin presencia de 

abscesos. Cuello: normal, cilíndrico, sin presencia de adenopatías o tumefacciones en 

cadena ganglionar retroauricular y carotideo. Tórax: de constitución normal, coloración de 

piel normal, sin presencia, a simple vista de lesiones o cicatrices, ruidos cardiacos rítmicos 

y de buena intensidad, campos pulmonares normoaudibles, abdomen: normal, sin 

presencia de lesiones o cicatrices, con peristaltismo normal, presencia de pocos gases 

intestinales, percusión con ruido mate de hígado, y timpánico en el tracto intestinal, signo 

de Blumberg negativo, signo de Murphy negativo, sin presencia de dolor en tracto 

intestinal, Dorso: normal a la vista, sin presencia de lesiones o cicatrices, signo de 

Giordano positivo, Extremidades inferiores: completas, sin presencia de lesiones, se 

oberva cicatriz de por lo menos 10 cm de diámetro en cara anterolateral del muslo 

derecho, no presenta dolor al tacto, Extremidades superiores: completas, normales, sin 

presencia de lesiones o cicatrices, sin dolor al tacto. 

Laboratorio: 25/10/2018 Hg: 12 Hto: 38% Plaque: 252 Leucos: 7.9 Glucosa: 78 AU:  Crea: 

.25, O Rh positivo, VDRL  negativo, HIV no reactivo, EGO Leucos incontables, bacterias 

abundantes. 

Pronóstico: Se espera bueno para la vida 


