BRYAN ALAIN MORALES GONZALEZ

RELACION MEDICO
PACIENTE
ACTIVA- PASIVA

; CUAL ES ESTA?

La relacidn activo-pasiva es

aquella que se establece con

enfermos en estado de coma, o
que se encuentran en una
situacion que no les permite
establecer una relacion

mas participativa.

IMPORTANCIA

El coma es un estado profundo de
inconsciencia. Una persona en coma esta
viva pero incapaz de moverse o
responder a su entorno.

El estado de coma se puede presentar
como una complicaciéon de una
enfermedad subyacente o como resultado

de lesiones, tales como traumatismo del

craneo.

DESVENTAJAS

EN ESTA RELACION, LOS MEDICOS
NO PODEMOS ESTABLECER UNA
COMUNICACION CON EL PACIENTE

DIRECATMENTE

Y ESTO NOS GENERA UNA
DESVENTAJA AL SABER QUE NO
PODEMOS AYUDARLO PORQUE NO
HABLA Y AL IGUAL PORQUE
NECESITAMOS QUE COOPERE
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; CUAL ES ESTA?

La relacion cooperativa guiada

es la que se establece con pacientes

que estan en condiciones de cooperar
en su diagnostico y tratamiento, como
ocurre en algunas enfermedades
agudas (neumonia, por ejemplo) y

cronicas como la hipertensién arterial

IMPORTANCIA

EN ESTA RELACION LOS MEDICOS
INTERVIENEN MAS, YA QUE HAY UNA
COOPERACION MUTUA EL PACIENTE
LEDA SU DIAGNOSTICO Y EL MEDICO
HACE LO POSIBLE PARA DAR LO MEJOR
DE EL, Y AL IGUAL QUE SIGA SU
TRATAMIENTO, LLEVANDO UN REGIMEN
DE CONSULTAS CON EL MEDICO PARA
PODER IR CONSULTANDO LA EVOLCUION
DE LA ENFERMEDAD Y ASI PODER
AYUDAR AL PACIENTE

VENTAJAS

EN BASE A SU DAIGNOSTICO Y
TRATAMIENTO LOS MEDICO
LLEVAN UN MEJOR CONTROL DE LA

ENFERMEDAD

COMUNICACION CONTINUA

EVOLUCION DE LA ENFERMEDAD
" SE AYUDAN MUTUAMENTE
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; CUAL ES ESTA?

La relacion de participacion mutua, no

solo contempla el cumplimiento del

tratamiento, sino el control en
discusion frontal de situaciones 'y
actitudes relacionadas con la causa y

evolucion de la enfermedad

IMPORTANCIA

EN ESTA RELACION, POR LO GENERAL ES
LA MAS EFICIENTE YA QUE EN ESTA
RELACION SEGUMOS UN REGIMEN DE LA
EVOLUVION DE LA ENFERMEDAD, EL
PACIENTE SE EXPRESA MAS CON LOS
MEDICOS, NOS DICE SUS SINTOMAS, SE
ABRE UNA CONFIANZA ENTRE EL MEDICO
Y EL PACIENTE Y ES LA MAS FAVORABLE
PORQUE PUEDEN LLEGAR A EERDICAR LA
ENFERMEDAD GRACIAS A LA CONFIANZA |
QUE LOS PACIENTES LE ENTREGAN A LOS

MEDICOS

VENTAJAS

MEJOR CONTROL DE LA
ENFERMEDAD
ERRADICAR LA ENFERMEDAD

EVOLUCION DE LA ENFERMEDAD
RELACION SI ME AYUDAS TE AYUDO
MEJRO RELACION ENTRE PACIENTE
Y MEDICO
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BRYAN ALAIN MORALES GONZALEZ

CONSULTA

., COMO LA LLEVARIA
ACABO?

ESTABLECERIA LA RELACION,
PARTICIPACION MUTUA, YA QUE ESTA

ME AYUDARIA A PODER AYUDAR AL
PACIENTE Y ASI DARLE UN
DIAGNOSTICO ACERTIVO

~ ME BASARIA; EN PREGUNTAS O
ESQUEMAS

IMPORTANCIA

Muchas veces nos desviamos del punto
central en nuestras conversaciones al
divagar sobre temas que no representan
ningun tipo de trascendencia: “Empecé
con este dolor un martes...o ;quiza fue un
miércoles? Al hacer esto pierdes tiempo
valioso y sobretodo, el interés de los que

te escuchan.

Escuchar a mi paciente, brindrale una
buena atencion

no ser grosero con el

y sobre todo darle una buena impresion

VENTAJAS

UNA BUENA CONSULTA A MI OPINION CONSTA DE 3 PARTES
A) INTERROGATORIO

B) EXPLORACION FISICA

C) CONCLUSIONES

Al final de mi consulta realalizo un breve resumen de lo conversado.

Un ejemplo es: “entiendo que lo que usted doctor me dijo es que

padezco de ...que se distingue por afectar una parte de mi cuerpo
llamada... Las opciones de tratamiento incluyen ...con ventajas y
desventajas del tipo de... y mis expectativas de salir adelante de esta
enfermedad son...” Pregunta cual es la mejor manera de ponerte en

contacto con tu médico en caso de dudas futuras.
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