
En esta sección consideraremos las cuatro categorías de
trastornos sexuales: trastornos del deseo (deseo sexual
hipoactivo, aversión al sexo), trastornos de la excitación
(trastorno de la excitación sexual en la mujer, trastorno de la
erección en el varón), trastornos orgásmicos (trastorno
orgásmico femenino, trastorno orgásmico masculino, eyaculación
precoz) y trastornos sexuales asociados con dolor (dispareunia,
vaginismo).

TIPOS DE
TRASTORNOS

SEXUALES

Deseo sexual hipoactivo
El deseo sexual,  o l ibido, se refiere al
interés en la actividad sexual,  que conduce
al individuo a buscar la actividad sexual o a
ser receptivo de manera placentera hacia
tal actividad, Cuando el deseo sexual se
inhibe, de modo que el individuo no está
interesado en la actividad sexual,  éste es
un trastorno que se denomina deseo sexual
hipoactivo.

Trastorno de la excitación sexual en la
mujer. El trastorno de la excitación sexual
en la mujer (TESM) se refiere a la falta de
respuesta ante la estimulación sexual,
incluyendo una falta de lubricación,
Algunos casos se definen por la propia
sensación subjetiva de la mujer en cuanto
a no sentirse excitada a pesar de la
estimulación adecuada y otros se definen
por las dificultades con la lubricación
vaginal.

Eyaculación precoz
La eyaculación precoz (o EP, si  se desea estar
en términos familiares con ella) ocurre
cuando un hombre eyacula demasiado
pronto. En casos extremos, la eyaculación
puede ocurrir tan poco tiempo después de
la erección, que sucede incluso antes de que
pueda comenzar el coito
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TRASTORNOS ORGÁSMICOS

TRASTORNOS ASOCIADOS CON DOLOR
Coito doloroso
El coito doloroso, o dispareunia, se refiere
simplemente al dolor genital experimentado
durante el coito. En general se considera
como un trastorno sexual femenino, pero en
ocasiones los hombres también lo
experimentan


