
¿QUE ES?

Las píldoras anticonceptivas

son píldoras que se toman

todos los días y contienen

hormonas que modifican la

manera en la que funciona el

organismo y previenen los

embarazos. Las hormonas

son sustancias químicas que

controlan el funcionamiento

de los órganos del cuerpo.

En este caso, las hormonas

de las píldoras

anticonceptivas controlan los

ovarios y el útero.

ANTICOCEPTIVOS

¿COMO
FUNCIONA?

La mayoría de las píldoras

anticonceptivas son "píldoras

combinadas" que tienen una

mezcla de estrógeno y

progesterona para prevenir

la ovulación (el

desprendimiento de un óvulo

durante el ciclo mensual).
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POSTDAY

La pastilla del día después es

un método para prevenir el

embarazo (anticonceptivo) de

emergencia. El propósito de

los anticonceptivos de

emergencia es prevenir el

embarazo después de que una

mujer tuvo relaciones sexuales

sin protección o cuando ha

fallado el método

anticonceptivo que utiliza.

El parche anticonceptivo (o parche

transdérmico) es un método

anticonceptivo seguro y práctico

que funciona muy bien siempre y

cuando te asegures de usarlo de

manera correcta.

E L  P A R C H E

El parche se pone en algunas

partes de tu cuerpo, donde libera

hormonas que se absorben a través

de la piel para prevenir embarazos.

El parche también tiene muchos

otros beneficios para la salud.

C O M O  S E  P O N E

El anillo anticonceptivo es un

anillo blando y flexible. Las

hormonas presentes en el

anillo ayudan a prevenir un

embarazo.

A N I L L O  V A G I N A L

Se coloca en la vagina, donde

libera lentamente hormonas a

través de la pared vaginal

hacia el flujo de sangre.

C O M O  S E  P O N E


