
 

Sexualidad  

Historia de la 

sexualidad  

Es un estudio de cuatro 

volúmenes acerca de la 

sexualidad en el mundo 

occidental, obra del historiador y 

filósofo francés Michel Foucault, 

en el que examina la aparición de 

la sexualidad como objeto 

discursivo. 

La sexualidad en su 

perspectiva  

Para eliminar o por lo menos reducir esta 

ambigüedad, en este libro el término sexo se 

utilizará en contextos que se refieren a la 

anatomía y el comportamiento sexuales, 

mientras que el término género se utilizará para 

referirse al estado de ser varón o mujer 

Esta definición enfatiza la función reproductiva del 

sexo. Sin embargo, particularmente en las últimas 

décadas, se han desarrollado avances médicos 

como la píldora anticonceptiva que nos permiten 

separar la reproducción del sexo. 

 Conducta sexual, la acción de excitar 

Sexualidad desde la 

perspectiva científica  

Este trasfondo de ideas religiosas sobre la sexualidad que 

comenzó el estudio científico del sexo en el siglo diecinueve, 

aunque, por supuesto, los conceptos religiosos continuaron 

influyendo nuestras ideas sobre la sexualidad. Además, las 

bases de una comprensión de los aspectos biológicos de la 

sexualidad se habían establecido antes a través de la 

investigación de médicos y biólogos 

Uno de los principales avances en la comprensión científica 

de los aspectos psicológicos de la sexualidad humana provino 

del trabajo del médico vienés Sigmund Freud (1856-1939), 

fundador de la psiquiatría y del psicoanálisis 

reconocer el contexto cultural en el que Freud y los demás 

primeros investigadores diseñaron sus investigaciones y 

escritos. Comenzaron su trabajo en la época victoriana, al 

final del siglo diecinueve, tanto en Estados Unidos como en 

Europa. Las normas sobre la sexualidad eran 

extraordinariamente rígidas y opresivas. 


