ONDUCTA
SEXUALES

La conducta sexual se refiere a todo tipo de practica sexual que
una persona puede realizar consigo misma, con otra persona,
bien sea homosexual, heterosexual o bisexual, o incluso en grupo

REVOLUCION SEXUAL

El término revolucion sexual o liberacién
sexual hace referencia al profundo vy
generalizado cambio ocurrido durante la
segunda mitad del siglo XX en numerosos
paises del mundo occidental desafiando los
coddigos tradicionales relacionados con la
concepcion de la moral sexual

SEXUALIDAD HUMANA

La sexualidad humana es la capacidad de
sentir experiencias erdticas y de
expresarse sexualmente. Esto involucra
sentimientos y comportamientos
bioldgicos, erdticos, fisicos, emocionales,
sociales o espirituales.

EDUCACION SEXUAL

La educacién sexual es una ensefianza de
alta calidad y el aprendizaje de una amplia
variedad de temas relacionados con el sexoy
la sexualidad; explorar valores y creencias
sobre estos temas y obtener las
herramientas necesarias para manejar las
relaciones y nuestra propia salud sexual.

ORIENTACION SEXUAL

Se define como orientaciones sexuales al
patron de atraccion sexual, erdtico o

amoroso hacia un determinado grupo de

personas definidas por su género o su sexo.

Hay tres tipos de orientaciones sexuales:

e Heterosexuales

e Homosexuales

e Bisexuales
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