
 

Desarrollo 
psicosexual

Es una importante teoría 
del desarrollo, que 

sugiere que los humanos 
se comportan como lo 

hacen porque 
constantemente buscan 

placer, durante diferentes 
períodos o etapas de la 

vida

Sigmund Freud propuso 
que el comportamiento y 

el desarrollo de un 
individuo están 

influenciados por la 
interacción entre los 

aspectos conscientes e 
inconscientes de la mente 

de la persona

Tres componentes del 
aparato psíquico 

funcionan en diferentes 
niveles de conciencia e 

interactúan entre sí para 
generar comportamiento

Id

Está presente en el 
momento del nacimiento 
y representa todo lo que 
heredamos de nuestros 

padres

Ego

Se desarrolla como 
resultado de los intentos 
del bebé de satisfacer sus 
necesidades a través de 

interacciones con su 
entorno físico y social, 

surge del Id

Superyo – El Superego

recompensa al individuo 
con orgullo y 

sentimientos positivos al 
hacer el bien, y castiga al 
niño con sentimientos de 
culpa, vergüenza o miedo 

por no respetar los 
valores que uno se ha 

fijado



  

Desarrollo 
psicosexual

Etapas del 
desarrollo 

psicosexual

Etapa 
oral (0-1 

año)

Etapa anal 
(1-3 años)

Etapa fálica 
(3 a 5 o 6 

años)

Etapa de 
latencia (5 

o 6 a la 
pubertad)

Etapa 
genital 

(pubertad a 
adulto)



 

Teoría 
psicoanalitica

Se refiere a las 
fuerzas inconscientes 

que motivan el 
comportamiento 

humano Surgió en el siglo XIX, 
cuando el médico 

vienés Sigmund Freud 
desarrolló el 
psicoanálisis

La teoría 
psicoanalítica rompió 

con la creencia de 
que la Sexualidad 
comenzaba en la 

adolescencia con los 
cambios hormonales

FREUD estudio la 
conducta del ser 

humano

Emociones

Los PensamientosLas Conductas

Las Motivaciones

Los Sueños

La Existencia del 
hombre



 

Mecanismos 
de Defensa

del Yo

Represión

Desplazamiento

(Transferencia, 
Fobia, 

Desplazamiento)

Formación 
Reactiva

Aislamiento

Anulación

Somatización

Conversión

Escisión

Proyección e 
Identificación 

Proyectiva

Introyección

Negación, 
Supresión

Altruismo

Sublimación

Humor


