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DESARROLLO 

PSICOSEXUAL  

Elemento central de la teoría 

psicoanalítica de las pulsiones 

sexuales que sostiene que el ser 

humano, desde el nacimiento, 

posee una libido instintiva  

El propuso que la neurosis 

(trastorno mental funcional) 

adulta tienen sus raíces en la 

sexualidad infantil 

Fases del psicosexual,  

Fase anal, oral, fálica, 

latencia y  genital  

Teoría psicoanalítica  

Ha sido una de las más influyentes 

de entre todas las teorías 

psicológicas.  

Freud llamó libido al impulso o 

energía sexual, y lo veía como una 

de las dos fuerzas principales que 

motivaban la conducta humana  

CONDUCTAS  

Para entender a Freud en 

la sexualidad es necesario 

comprender el concepto de pulsión 

con el que ser refería al placer 

inconsciente, un impulso o tensión 

que tiende a la consecución de un 

fin y deriva en la distensión y el 

placer cuando dicho fin es obtenido 

Mecanismos de defensa 

según Freud  

Represión, desplazamiento, 

formación reactiva, 

aislamiento, anulación, 

somatización, conversión, 

proyección, introyección, 

negación, supresión, 

altruismo , sublimación y 

humor  

Práctica clínica del psicoanálisis  

Método descrito por Sigmund Freud como 

la «regla fundamental», constitutiva de la 

técnica psicoanalítica y que consiste en que 

el analizado exprese, durante las sesiones 

del tratamiento 


