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Teoria psicoanalitica

‘

Ha sido una de las mas influyentes
de

psicolégicas.

entre todas las teorias

Freud Ilamé libido al impulso o
energia sexual, y lo veia como una
de las dos fuerzas principales que
motivaban la conducta humana

Mecanismos de defensa
segun Freud
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Represidn, desplazamiento,
formacion reactiva,
aislamiento, anulacion,
somatizacién, conversion,
proyeccidn, introyeccién,
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DESARROLLO
PSICOSEXUAL

Para entender a Freud en
la sexualidad es necesario
comprender el concepto de pulsion
con el que ser referia al placer
inconsciente, un impulso o tensiéon
gue tiende a la consecucién de un
fin y deriva en la distension y el
placer cuando dicho fin es obtenido

Elemento central de la teoria
psicoanalitica de las pulsiones

sexuales que sostiene que el ser

humano, desde el nacimiento, CONDUCTAS

posee una libido instintiva

Practica clinica del psicoanalisis
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Método descrito por Sigmund Freud como
la «regla fundamental», constitutiva de la
técnica psicoanalitica y que consiste en que
el analizado exprese, durante las sesiones
del tratamiento




