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EL LIBRO DEL ANO EN REINO UNIDO
Adam Kay Esto te va a doler

SINTESIS

Este libro describe la vida de un viejo medico basado a su experiencia en sus afios de trabajo
lo cual fueron para él una tercera parte de su vida de 97 horas a la semana y disponibilidad
los 365 dias del aifio su nombre es Adam Kay y nos comparte este libro bueno mas bien su
viejo diario su historia como internista y de sufrimiento el refleja la realidad del ser medico
en su propia experiencia ya que tienes que tener en cuenta que tu vida cambiara por
completo narra todo los dias que tuvo en su internado de recepcionista la famosa fantasia
de ser medico para el ya estaba pasando este médico al finalizar su triunfo se dio cuenta
gue aun no estaba listo para salir y compartir sus conocimientos en la practica al inicio el
libro no muestra interés pero su nombre lo dice todo la verdad reflejada en un viejo diario
no es facil tener un caso como el Adam Kay pero es mui interesante su historia ya que nos
ayuda a dar una reflexién de nuestros propdsito tengamos en cuenta que toda nuestra vida
serd estar lejos de la familia y el no tener el tiempo para salir con amigos o olvidarse de las
fechas de festejo eso quizas no es el problema para un estudiante de la salud lo dificil sera
tomar la decision del si eres o no competente para esta area para no estar en el lugar del

autor como medico fracasado.



