Un método anticonceptivo es aquel
que impide o reduce Que son los
significativamente las posibilidades me dicamento S
de una fecundacidon en mujeres . .
anticonceptivos

fértiles que mantienen relaciones
sexuales de caracter heterosexual.
Los métodos anticonceptivos La anticoncepcion,
contribuyen decisivamente en lalele]alidg=le =t alello)g o) elolahi o) F <!
toma de decisiones sobre el nimero|ER T e Els S G T e (6 [T
CCUULHG IR NI R I N At inétodo o dispositivo para
prevencion de embarazos prevenir el embarazo no

deseados y embarazos en . rs .
D deseado. La planificacion,
adolescentes. Clasificacion: . . .
provision y uso de métodos
o Mecanicos anticonceptivos es llamado
e Quimicos (hormonales). planificacion familiar

e Naturales
e Quiruargicos




Mecanicos Naturales

Son aquellos que actiuan como una Son todos aquellos que no requieren
barrera fisica impidiendo que los del uso de agentes fisicos o quimicos
espermatozoides entren en el utero, su para evitar un embarazo. Su
efectividad es alta si se utilizan efectividad es baja y no previenen
correctamente y pueden prevenir enfermedades de transmisién sexual.
enfermedades de transmisiéon sexual.  Son reversibles. Estos métodos no son

recomendados cuando se esta
1. Preservativos o condén: masculino participando en un estudio de

Consi

y femenino. bioequivalencia.

2. Diafragma. 1. Método del ritmo. > - o

3. Dispositivo intrauterino. 2. Meétodo de la temperatura basal. MEtOdOS C|L|ImICOS
4. Capuchén cervical. 3. Método de Billings o moco cervical.

Coito interrumpido
Consiste en el uso de productos

Diafragma vaginal. —— quimicos para evitar la concepcion.
e #_ 1. Las pildoras anticonceptivas,
m parches anticonceptivos, implante

subdérmico, anillo vaginal.

Metodo de barrera:
El diafragma se ajusta
en ¢l cuello utering
& impide que los
espermatozoides
entren al dtero

2. Espermicida. Es un método quimico
en forma de espuma, crema, jalea o
supositorio que se puede wusar con
todos los métodos de barrera
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