Los métodos anticonceptivos, a

pesar de que por algunas

religiones y posturas
tradicionales no son bien vistos,
el surgimiento y la masificacion
de los métodos modernos han
permitido no sdélo brindar a la
mujer un mayor margen de
decision respecto a si desea o no

quedar embarazada.

Se entiende por métodos
anticonceptivos, contracepcién o
anticoncepcion a las distintas
maneras que existen de prevenir
un embarazo. Algunos de ellos
incluso sirven para prevenir

enfermedades venéreas o ETS.
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1- ANTICONCEPTIVOS DE
BARRERA

El preservativo

El espermicida e e |
P Calendar method Spermicide Contraceptive injection
El preservativo femenino
El diafragma

El diafragma XEK

2- ANTICONCEPTIVOS 3- ANTICONGEPTIVOS 4- METODOS
HORMONALES PERMANENTES ALTERNATIVOS

NATURALES.
La pildora Dispositivo intrauterino (DIU)
La minipildora Progestageno Vasectomia Método del calendario
La pildora del dia después Ligadura de trompas menstrual
(PDS) Coito interrumpido
El adhesivo anticonceptivo | Moco cervical

| Lactancia materna
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