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SEXUAL IDAD  HUMANA

DESARROLLO

PS ICOSEXUAL

ETAPAS

FASE  ORAL
LA  PR INC IPAL  FUENTE  I N TERACC IÓN  DEL  BEBÉ  SE  REAL I ZA

A  TRAVÉS  DE  LA  BOCA ,  QUE  ES  DE  V I TAL
IMPORTANC IA  PARA  LA  AL IMENTAC IÓN ,  PERO  ADEMÁS  EL

N IÑO  A  TRAVÉS  DE  EL LA  OBT IENE  PLACER  GRAC IAS  A
ACT IV IDADES  SAT I S FACTOR IAS  COMO  LA  DEGUSTAC IÓN  Y

LA  SUCC IÓN

FASE  ANAL
DURANTE  LA  ETAPA  ANAL ,  FREUD  CRE ÍA  QUE  EL

OBJET IVO  PR INC IPAL  DE  LA  L I B IDO  SE
HALLABA  EN  LOGRAR  EL  CONTROL  DE  LOS
MOV IM IENTOS  DEL  I N TEST INO  Y  LA  VEJ IGA

FASE  FAL ICA
DURANTE  LA  ETAPA  FÁL ICA ,  EL  ENFOQUE

PR INC IPAL  DE  LA  L I B IDO  SE  CENTRA  EN  LOS
GEN I TALES .  A  ESTA  EDAD  LOS  N IÑOS

EMP IEZAN  A  DESCUBR IR  LAS  D I FERENC IAS
ENTRE  HOMBRES  Y  MUJERES .

TEOR IA

PS ICOANAL I T I CA

LA  SUCES IÓN  DE  LAS  FASES  DEL  DESARROLLO  DE  LA
SEXUAL IDAD  T I ENE  UNA  BASE  B IOLÓG ICA ,  PERO  EX I STEN

MÚLT IP LES  MANERAS  DE  RESOLVER  LOS  CONFL ICTOS
PRESENTES ,  TANTO  LAS  PULS IONES  DEL  YO

(AUTOCONSERVAC IÓN )  COMO  D I FERENTES  FACTORES
EXTERNOS  PUEDEN  JUGAR  UN  PAPEL  DEC I S I VO .

LA  EVOLUC IÓN  NORMAL  PUEDE  DAR  LUGAR  A
DESV ÍOS ,  DOMINADOS  POR  DOS  MECAN ISMOS
FUNDAMENTALES ,  POR  UN  LADO  LA  F I JAC IÓN

DE  LA  L I B IDO  EN  FASES  U  OBJETOS
ANTER IORES  EN  EL  DESARROLLO ,  Y  POR  OTRO
LA  REGRES IÓN  O  TENDENC IA  A  VOLVER  A  LAS

FASES  NO  SUPERADAS .

LOS  CONFL ICTOS  ENTRE  LAS  PULS IONES  Y  EL  YO
CONST I TUYEN  UN  FACTOR  D INÁM ICO  DE  GRAN

IMPORTANC IA  TANTO  EN  EL  DESARROLLO
NORMAL  COMO  EN  LAS  DESV IAC IONES

PATOLÓG ICAS ;  ES  LA  MANERA  DE  RESOLVERLOS
LO  QUE  DETERM INA  UNA  U  OTRA  D IRECC IÓN .

EL  PROCESO  DE  I ND IV IDUAC IÓN  ES  UNA  LARGA  EVOLUC IÓN
QUE  VA  DESDE  UNA  I ND I FERENC IAC IÓN  PR IM I T I VA ,  EN  LA
QUE  NO  HAY  REPRES IÓN  D I FERENC IADA  N I  SEPARAC IÓN

ENTRE  ACC IÓN  Y  PERCEPC IÓN  (NARC I S I SMO  PR IMAR IO ) ,  A
UN  ESTADO  DE  D I FERENC IAC IÓN  PROGRES IVA

(NARC I S I SMO  SECUNDAR IO )  QUE  DESEMBOCA  EN  LA
ELECC IÓN  OBJETAL .

MODELO

ESTRUCTURAL

EL  MODELO  ESTRUCTURAL  SE  DEF INE  COMO  "EL
CONJUNTO  I NV I S I B LE  DE  DEMANDAS  FUNC IONALES  QUE

ORGAN IZAN  LOS  MODOS  EN  QUE  I N TERACTÚAN  LOS
M IEMBROS  DE  UNA  FAM I L IA "  (MINUCH IN ,  1 9 7 7 ) ,  ESTAS
PAUTAS  ESTABLECEN  COMO ,  CUANDO ,  Y  CON  QU IEN

CADA  MIEMBRO  DE  LA  FAM I L IA  SE  RELAC IONA ,

REGULANDO  LA  CONDUCTA  DE  LOS  SUS  MIEMBROS .

MECAN ISMOS  DE  DEFENSA
PR IMAR IO

RETRA IM IENTO
NEGAC IÓN

CONTROL  OMN IPOTENTE
IDEAL I ZAC IÓN  Y  DESVALOR IZAC IÓNPROYECC IÓN ,

I N TROYECC IÓN  E  I DENT I F I CAC IÓN
PROYECT IVAESC I S IÓND ISOC IAC IÓN
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SECUNDAR IO

REPRES IÓN
REGRES IÓN

A IS LAM IENTO

FASE  ORAL
LA  PR INC IPAL  FUENTE  I N TERACC IÓN  DEL  BEBÉ  SE  REAL I ZA

A  TRAVÉS  DE  LA  BOCA ,  QUE  ES  DE  V I TAL
IMPORTANC IA  PARA  LA  AL IMENTAC IÓN ,  PERO  ADEMÁS  EL

N IÑO  A  TRAVÉS  DE  EL LA  OBT IENE  PLACER  GRAC IAS  A
ACT IV IDADES  SAT I S FACTOR IAS  COMO  LA  DEGUSTAC IÓN  Y

LA  SUCC IÓN

FASE  ANAL
DURANTE  LA  ETAPA  ANAL ,  FREUD  CRE ÍA  QUE  EL

OBJET IVO  PR INC IPAL  DE  LA  L I B IDO  SE
HALLABA  EN  LOGRAR  EL  CONTROL  DE  LOS
MOV IM IENTOS  DEL  I N TEST INO  Y  LA  VEJ IGA

FASE  FAL ICA
DURANTE  LA  ETAPA  FÁL ICA ,  EL  ENFOQUE

PR INC IPAL  DE  LA  L I B IDO  SE  CENTRA  EN  LOS
GEN I TALES .  A  ESTA  EDAD  LOS  N IÑOS

EMP IEZAN  A  DESCUBR IR  LAS  D I FERENC IAS
ENTRE  HOMBRES  Y  MUJERES .

TEOR IA

PS ICOANAL I T I CA

LA  SUCES IÓN  DE  LAS  FASES  DEL  DESARROLLO  DE  LA
SEXUAL IDAD  T I ENE  UNA  BASE  B IOLÓG ICA ,  PERO  EX I STEN

MÚLT IP LES  MANERAS  DE  RESOLVER  LOS  CONFL ICTOS
PRESENTES ,  TANTO  LAS  PULS IONES  DEL  YO

(AUTOCONSERVAC IÓN )  COMO  D I FERENTES  FACTORES
EXTERNOS  PUEDEN  JUGAR  UN  PAPEL  DEC I S I VO .

LA  EVOLUC IÓN  NORMAL  PUEDE  DAR  LUGAR  A
DESV ÍOS ,  DOMINADOS  POR  DOS  MECAN ISMOS
FUNDAMENTALES ,  POR  UN  LADO  LA  F I JAC IÓN

DE  LA  L I B IDO  EN  FASES  U  OBJETOS
ANTER IORES  EN  EL  DESARROLLO ,  Y  POR  OTRO
LA  REGRES IÓN  O  TENDENC IA  A  VOLVER  A  LAS

FASES  NO  SUPERADAS .

LOS  CONFL ICTOS  ENTRE  LAS  PULS IONES  Y  EL  YO
CONST I TUYEN  UN  FACTOR  D INÁM ICO  DE  GRAN

IMPORTANC IA  TANTO  EN  EL  DESARROLLO
NORMAL  COMO  EN  LAS  DESV IAC IONES

PATOLÓG ICAS ;  ES  LA  MANERA  DE  RESOLVERLOS
LO  QUE  DETERM INA  UNA  U  OTRA  D IRECC IÓN .

EL  PROCESO  DE  I ND IV IDUAC IÓN  ES  UNA  LARGA  EVOLUC IÓN
QUE  VA  DESDE  UNA  I ND I FERENC IAC IÓN  PR IM I T I VA ,  EN  LA
QUE  NO  HAY  REPRES IÓN  D I FERENC IADA  N I  SEPARAC IÓN

ENTRE  ACC IÓN  Y  PERCEPC IÓN  (NARC I S I SMO  PR IMAR IO ) ,  A
UN  ESTADO  DE  D I FERENC IAC IÓN  PROGRES IVA

(NARC I S I SMO  SECUNDAR IO )  QUE  DESEMBOCA  EN  LA
ELECC IÓN  OBJETAL .

MODELO

ESTRUCTURAL

EL  MODELO  ESTRUCTURAL  SE  DEF INE  COMO  "EL
CONJUNTO  I NV I S I B LE  DE  DEMANDAS  FUNC IONALES  QUE

ORGAN IZAN  LOS  MODOS  EN  QUE  I N TERACTÚAN  LOS
M IEMBROS  DE  UNA  FAM I L IA "  (MINUCH IN ,  1 9 7 7 ) ,  ESTAS
PAUTAS  ESTABLECEN  COMO ,  CUANDO ,  Y  CON  QU IEN

CADA  MIEMBRO  DE  LA  FAM I L IA  SE  RELAC IONA ,

REGULANDO  LA  CONDUCTA  DE  LOS  SUS  MIEMBROS .

MECAN ISMOS  DE  DEFENSA
PR IMAR IO

RETRA IM IENTO
NEGAC IÓN

CONTROL  OMN IPOTENTE
IDEAL I ZAC IÓN  Y  DESVALOR IZAC IÓNPROYECC IÓN ,

I N TROYECC IÓN  E  I DENT I F I CAC IÓN
PROYECT IVAESC I S IÓND ISOC IAC IÓN


