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CUADRO INFORMATIVO

TIPOS DE INSULINA

X

ASPECTOS IMPORTANTES *

Insulina de accion rapida: _
T -

Perfiles de actividad de los distintos

tipos de insulina

0

Insulina de accion prolongada: Se absorbe lentamente,
tiene un efecto pico minimo, y un efecto de meseta
estable que dura la mayor parte del dia.

Se usa para controlar el aztcar en sangre durante la

noche, mientras se esta en ayunas y entre comidas.
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Insulina glargina
Insulina NPH

o ! ‘ I
0 10 20 T
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Tasa de utilizac
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Fin del periodo
de observacion

Se usa para controlar el aziicar en sangre durante las
comidas y aperitivos y para corregir los niveles altos de

azucar en sangre. , /
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Insulina humana normal que tiene un inicio de la
accion de 1/2 hora a 1 hora, efecto pico en 2 a 4 horas,
y duracidn de la accion de 6 a 8 horas.

INCLUYE:

Insulina humana NPH que tiene un inicio del efecto de
la insulina de 1 a 2 horas, un efecto pico de 4 a 6 horas,
y una duracidn de la acciéon de mas de 12 horas.

Insulina premezclada que es NPH premezclada o con
insulina humana normal o con un analogo de la
insulina de accidn rapida.
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- Analogos de la insulina de accién prolongada
(insulina Glargina, insulina Detemir) que tienen un inicio del

efecto de la insulina de 1 1/2-2 horas\ , /

Consiguen el efecto de secrecion basal pancreatico.




