
 

HORMONAS 
HIPOFISIARIAS Y CONTROL 

HIPOTALAMICO

La hipófisis

glándulapituitaria

Es una pequeña 
glándulade alrededor de 1 
cm dediámetro y 0,5-1 g 

depeso

Situada en la silla 
turcaunida al 

hipotálamomediante el 
tallohipofisario 

NEUROHIPÒFISIS

:evaginación detejido 
nerviosodel hipotálamo 

ADENOHIPÒFISIS

deriva de labolsa de 
Rathke, 

invaginaciónembrionaria 
delepiteliofaríngeo

Controla lasecreción 
detiroxina

triyodotironina porla 
glándulatiroides

Estimula elcrecimiento de 
todo elcuerpo mediante 

suacción sobre 
laformación de proteínas

Controla la secreciónde 
hormonas 

corticosuprarrenales

Que a su vez afecta 
almetabolismo de 

laglucosa , proteínas 
ylípidos

Estimula el desarrollode las 
glándulasmamarias y 
laproducción de leche

Dos hormonas 
gonadotrópicasdistintas , 
controla el crecimiento 

delos ovarios y los 
testículos

Sí comosu actividad 
hormonal y reproductora

HORMONAS SECRETADAS 
POR LA NEUROHIPOFISI

Santidiurética

Vasopresina

Controla la excreción 
deagua en la orina

Ayuda a regular 
laconcentración hídrica 

enlos líquidos 
corporalesoxitocina

Contribuye a la 
secreciónde leche desde 

lasglándulas hasta 
lospezones durante 

lalactancia

Interviene en el parto, 
alfinal de la gestación

LA ADENOHIPÓFISIS 
CONTIENE CÉLULAS QUE 
SINTETIZAN YSECRETAN 

HORMONAS

EL HIPOTÁLAMO 
CONTROLA LA SECRECIÓN 

HIPOFISARIASEcrEciÓn

Neurohipofisis 

Controlada por las señales 
nerviosas que se origina en 

el hipotálamoy terminan 
en la Neurohipofisis 

Controlada por hormonas 
llamadas hormonas o 

factores deliberación y de 
inhibición hipotalámicas

La concentración 
sanguinea de nutrientes, 

electrólitos,agua y diversas 
hormonas excita o inhibe 

al hipotálamo

Es una centralita que 
recoge la información 

relativa a bienestarinterno 
del organismo



 

SISTEMA PORTA HIPOTALÁMICO –
HIPOFISARIO DELA 
ADENOHIPÓFISIS

Es una glándula muy 
vascularizada que dispone 

desenos capilares entre lascélulas 
glandulares

La sangre fluye a través deunos 
diminutos vasos 

portahipotalámico-hipofisario 
yaccede a los 

senosadenohipofisario 
denominadoeminencia media

Unida por su parte inferior altallo 
hipofisario• Arterias y vasos de 
pequeño calibre penetran en 

laeminencia media

HORMONAS LIBERADORAS E 
INHIBIDORAS 

HIPOTALÁMICASCONTROLA LA 
SECRECIÓN DE LA 
ADONOHIPÓFISIS

Hormonas Funciones Liberadora 
de tirotropina(TRH)Estimula la 
secreción de TSH por lascélulas 

tirotropas

Liberadora degonadotropinas 
(GnRH)Estimula la secreción de 

FSH y LH porcélulas

Gonadótropas Liberadora 
decorticotropina (CRH)Estimula la 
secreción de ACTH por lascélulas 

corticotropas

Liberadora de hormona 
decrecimiento (GHRH) Estimula la 

secreción de hormona 
decrecimiento por las células 

somatótropas

Hormona inhibidora de 
lahormona de 

crecimiento(somatostatina 
)Inhibe la secreción de hormona 

decrecimiento por las células 
somatótropas

Hormona inhibidora de 
laprolactina (PIH)Inhibe la 

secreción de prolactina por las 
células lactótrofas

FUNCIONES FISIOLÓGICAS DE LA 
HORMONA DE CRECIMIENTO

Todas las hormonas 
adenohipofisarias salvo la 

hormonade crecimiento, ejerce 
sus efectos mediante 

laestimulación de las glándulas 
efectoras

Como la glándula tiroides, corteza 
suprarrenal ,glándulas mamarias 

los ovarios, testículos

La hormona de crecimiento no 
actúa a través de ningunaglándula 

efectora, si no que ejerce un 
efecto directosobre o casi todos 

los tejidos del organismo

HORMONA DE CRECIMIENTO 
ESTIMULA EL CRECIMIENTO 

DETEJIDOS CORPORALES

Hormona somatótropas o 
somatotropina

Es una molécula proteica pequeña 
que contiene 191 aminoácidos

con un peso molecular de 22.005

Induce el crecimiento de casi 
todos los tejidos delorganismo

Favorece el aumento de tamaño 
de las células

Estimula la mitosis, dando lugar a 
un número creciente decélulas

Diferencición de determinados 
tipos célulares, comocélulas del 
crecimiento óseo y los miocitos 

precoces

HORMONA DEL CRECIMIENTO 
EJERCE VARIOS 

EFECTOSMETABÓLICOS

HORMONA DE CRECIMIENTO 
FAVORECE EL DEPÓSITO 

DEPROTEÍNAS EN LOS TEJIDOS

EFECTO CETÓGENO DE UN 
EXCESO DE HORMONA 

DECRECIMIENTO

Bajo la influencia de una cantidad 
excesiva dehormona la 

movilización de las grasas resulta 
aveces tan elevada

Que el hígado forma grandes 
cantidades deácidos acetoacético 

y lo libera hacia los 
líquidoscorporales, causando así 

cetosis

Esta movilización excesiva de 
grasa provoca confrecuencia 

esteatosis hepática



 

HORMONA DEL CRECIMIENTO 
REDUCE LA UTILIZACIÓN DE 
LOSHIDRATOS DE CARBONO

Disminuye la captación deglucosa 
en los tejidos como elmúsculo 
esquelético y el tejidoadiposo

Aumenta la producción 
hepáticade glucosa

Incremente la secreción 
deinsulina

Necesidad de insulina y de 
hidratos decarbono para la 

estimulación del crecimiento por 
la hormona del crecimiento

No ejerce su acción en los 
animalesque carece de páncreas, 

tampoco lohace cuando se 
eliminan de la alimentación

Hidratos de carbono, insulina 
sedestinan a aportar la energía 
necesaria para el metabolismo 

del crecimiento

Insulina también potencia 
eltransporte de algunos 

aminoácidoshacia las células, al 
igual que potenciael transporte 

de glucosa

HORMNA DEL CRECIMIENTO 
ESTIMULA EL CRECIMIENTO 

DELCATÍLAGO, HUESO

Aumento del depósito de 
proteínas por acción de las 

células condrocíticas 
yosteogénicas inductoras del 

crecimiento óseo

La mayor reproducción de estas 
células

Un efecto específico consistente 
en la conversiónen células 

osteogénicas

se produce el depósito específico 
de hueso nuevo Mecanis mos del 

creci Miento óseo 

El depósito de cartílago nuevo, 
seguido desu conversión en 

hueso nuevo enconsecuencia, las 
diáfisis se alargan

separándose cada vez más de las 
epífisis

Al mismo tiempo, el cartílago 
epifisario va desapareciendo de 

modo que al final de 
laadolescencia ya no queda C.E

HORMONA DEL CRECIMIENTO 
EJERCE EFECTOS A TRAVÉS 

DESUSTANCIAS INTERMEDIAS 
“SOMATOMEDINAS”

REGULACIÓN DE LA SECRECIÓN 
DE HORMONA DELCRECIMIENTO

La inanición en especial cuando 
existe un déficis gravede 

proteínas

La hipoglucemia o una baja 
concentración sanguínea 

deácidos grasos

El ejercicio

La excitación los traumatismos

Grelina.-hormona secretada por 
el estómagoAdulto oscila entre 

1.6 y 3ng/mlNiños o adolescentes 
se aproxima a 6ng/mlSuele 
aumentarse hasta 50ng/ml


